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Riktlinje VTS2014

» Matning av vardtyngd &r viktigt. Det visar hur mycket arbete
som utfors varje dag pa intensivvardsavdelningen.

» Det ger dven ett underlag for att bedoma vardinsats i
forhallande till vardresultat och for att bedéma
bemanningsbehovet.

» Ger mojlighet att bade f6lja upp och fordela vardens resurser
pa basta satt
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Registrering
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A\

Poangsattningen ska vara motiverad av ett behov hos patienten

A\

Undersokningar/atgarder ska vara utférda av knuten vardpersonal.

A\

Patient som ar ex. pa OP under ett helt pass, kan poang endast ges under ”Narstaende och externa
kontakter” och ”Patientrelaterad administration”.

» Extrapoang "*” ges om utfort/inlagt atgard ar utfoérd under det aktuella vardtyngdspasset. Hogst ett
extrapoang per indikator och vardtyngdspass oavsett om flera av *-atgarderna utfors.

» Avliden patient poangsatts under indikatorerna “Hygien, mobilisering och transport”, ”Sar, dran,
sond och stomi”, ”Narstaende och externa kontakter” och ”Patientrelaterad administration”

A\

Donatorpatient poangsatts som levande patient

A\

Kom ihag att inte ge poang for samma atgard i mer an en indikator
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Bedomningsinstrument
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Dokumentation av overvakning Provtagning

Centrala nervsystemet Hygien, mobilisering och transport
Respiration Speciella behandlingar och vardatgarder
Narstaende och externa kontakter

Njurar Patientrelaterad administration

©O60000

Intravenos eller enteral tillforsel

o Sar, dran, sond och stomi
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1. Dokumentation av overvakning
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd, 2 poang | Mindre Vardtyngd, 1 poang
Kontinuerlig Kontinuerlig Kontinuerlig 6vervakning Intermittent 6vervakning
overvakning och overvakning och manuell
manuell dokumentation dokumentation 1ggr/h

minst 2 ggr/h

Manuell dokumentation

» Omvardnadsatgarder

> Overvakningsparametrar

» Matvarden fran medicinsktekniskutrustning
» Signeringen av ordinerade ldkemedel
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2. Centrala nervsystemet
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd, 2 poang | Mindre Vardtyngd, 1 poang

Mycket orolig, Mattligt orolig, Mindre Atgarder < an 1 ggr/h
Stort informationsbehov Mattligt informationsbehov informationsbehov eller
eller atgarder minst 3 ggr/h eller atgarder 2 ggr/h. atgarder 1 ggr/h

Uppkoppling av EEG

e Ex: 24 atgarder utfors pa 8 timmar - e Stort informationsbehov och/eller mycket orolig

24/8 = 3 atgarder per timme = 3 poang motsvarande en personal upptagen mer an 50% av passet
e Ex: 18 atgarder utfors pa 8 timmar - e Mattligt informationsbehov och/eller mattligt orolig
18/8 = 2,25 atgarder per timme = 2 poang motsvarande en personal upptagen upp till 50% av passet
(ska ej avrundas uppdt) e Mindre informationsbehov motsvarande en personal

e Ex: 8 atgarder utférs pa 8 timmar - upptagen upp till 25% av passet

8/8 = 1 atgarder per timme = 1 poang
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3. Respiration

Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd 2 podang | Mindre Vardtyngd 1 poang

Komplicerad
ventilatorbehandling
eller atgarder minst 3 ggr/h ggr/h
Bronkoskopi, Intuberad

eller trakeotomerad under

passet

e Ex: 24 atgarder utfors pa 8 timmar -
24/8 = 3 atgarder per timme = 3 poang

e Ex: 18 atgarder utfors pa 8 timmar -
18/8 = 2,25 atgarder per timme = 2 poang
(ska ej avrundas uppdt)

e Ex: 8 atgarder utfors pa 8 timmar -

8/8 = 1 atgarder per timme = 1 poang

2023-11-29

Okomplicerad ventilatorbe
handling eller atgarder 2

Syrgasbehandling Atgirder < 1 ggr/h

eller atgarder 1 ggr/h

Komplicerad ventilatorbehandling

e Kontinuerlig CPAP via mask/NIVB, mer dn halva passet
» Buklage/framstupa sidoldge/stabilt sidolage

e HFOV-behandling

e Kontinuerlig inhalationsbehandling

(t.ex. prostacyklin, NO, inhalationssedering)

e Barn <2 ari ventilator (galler ej for Barn-IVA)

Svenska Intensivvardsregistret - SIR 7



4. Sar, dran, sond och stomi
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd, 2 poang | Mindre Vardtyngd, 1 poang
Komplicerad sarvard Mattligt Enkel sarvard eller 1 Inget sar, dran, sond
eller minst 4 dran, stomier komplicerad sarvard eller dran eller sond* eller stomi
eller sonder 2-3 dran, stomier eller
sonder *
Komplicerad sarbehandling Rakna atgarderna
e Minst 4 sarvardstillfallen per pass och/eller * 10 min sarvard = 1 tillfalle 1 poang
e Kraver minst 3 personal e 20 min sarvard = 2 tillfalle 2 poang
Mattligt komplicerad sarbehandling
e 3 sarvardstillfallen per pass och/eller * Ger extrapodng om utfért/inlagt under det aktuella
e Kraver 2 personal vdrdtyngdspasset

Latt sarbehandling
e 1-2 sarvardstillfallen per pass
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd 2 podang | Mindre Vardtyngd 1 poang

CRRT, Plasmaferes, Spoldropp Timdiures Dygnsmangd urin
peritonealdialys barn Peritonealdialys vuxen Vagning av bloja

* Har patienten haft CRRT nagon gang under passet raknas 3 poang
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6. Intravenos och enteral tillforsel
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd 2 podang | Mindre Vardtyngd 1 poang
Minst 8 pagaende 4-7 pagaende eller 1-3 pagaende eller Tillforsel <1 ggr/h
eller minst 3 injektioner, 2 injektion, tablett, 1 injektion, tablett,
tablett, mixtur/h mixtur/h mixtur/h

e Antal pagaende infusioner (inkl enteral nutrition)
e Antal tillfallen av injektioner och enteral lakemedeltillforsel per timme
e Intermittenta infusioner av t.ex. antibiotika, buffertlésningar jamstalls med injektion
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/. Provtagning
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattllg Vardtyngd 2 poang | Mindre Vardtyngd 1 poang
Minst Ingen provtagning
5 provtagningstillfallen/ provtagnmgstlllfallen/pass provtagnmgstlllfallen/pass
pass

e Prover fran samma provtagningslokal = 1 provtagningstillfalle

e Prover fran flera provtagningslokaler = flera provtagningstillfallen
e EKG, UKG, lumbalpunktion och ultraljud av urinblasa
(bladderscanning) raknas som provtagning
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8. Hygien, mobilisering och transport
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd 2 podang | Mindre Vardtyngd 1 poang
Stort Mattligt Mindre Inget omvardnadsbehov
omvardnadsbehov eller omvardnadsbehov eller omvardnadsbehov eller
kraver samtidigt hjalp av kraver samtidigt hjalp av 2- kraver hjalp av 1 personal
minst 4 personal 3 personal
eller Isolering Transport utanfor avd.
Transport utanfor avd. med minst 1-2 personal

med minst 3 pers.

e Stort omvardnadsbehov: en personal upptagen mer an 50% av passet

e Mattligt omvardnadsbehov: en personal upptagen 25 till 50% av passet

e Mindre omvardnadsbehov: en personal upptagen upp till 25% av passet

e |solering innefattar bade smittforande och infektionskanslig patient. Strikt kohortvard jamstalles med isolering
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9. Speciell behandling och vardatgard
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Esofagusballongsond Artarkateter*® PVK* Ingen speciell behandling
Hemodynamisk CVK/CDK* Blaskateter*
overvakning Pacemaker* Subkutan venport*
Kuvos Intraabdominell
Terapeutiskhypotermi tryckmatning
ECMO
Leverdialys
|IABP

Behandling vid hjartstopp

e Med ”"Kuvos” avses sluten kuvos for BIVA

* Ger extrapodng om utfért/inlagt under det aktuella vardtyngdspasset
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10. Narstaende och externa kontakter
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd 2 podang | Mindre Vardtyngd 1 poang

Mycket tidskravande Mattlig tidskravande Mindre tidskravande Ingen
narstaende/extern kontakt

e Mycket tidskravande: en personal upptagen mer an 50% av passet
e Mattligt tidskravande: en personal upptagen 25 till 50% av passet
e Mindre tidskravande: en personal upptagen upp till 25% av passet
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11. Patientrelaterad administration
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Stor Vardtyngd, 3 poang Mattlig Vardtyngd 2 podang | Mindre Vardtyngd 1 poang

Mycket tidskravande Mattligt tidskravande Mindre tidskravande Ingen patientrelaterad
administration

Administration innefattar: e Mycket tidskravande: en personal upptagen mer an 50%
® in- och utskrivning av passet
e muntlig 6verrapportering e Mattligt tidskravande: en personal upptagen 25 till 50%
e journalarbete (skriva och lasa) av passet
e rondarbete e Mindre tidskravande: en personal upptagen upp till 25%
e vardplanering av passet

e dagboksskrivning
e Ovrig dataregistrering

Registrering som bokférs under Indikator 1-
Dokumentation av évervakning ska inte rdknas med hadr
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Total vardtyngd VTS/vardtillfillen

weveens\f@Ntilatorbehandling invasive — Antal registrerade atgarder/vtf

SIR

Inskrivningsperiod 2022-11-24 - 2023-11-24

N ~ KSSolna BIVA 102221 512
= = SUBIVA 120 896 512
.3 _ _ . SUS Lund BIVA 81722 342
. s Uppsala BIVA 55 107 369
e Reg. Ventilator atgirder
KSSolnaBIVA 211 512
SU BIVA 362 512
o SUS Lund BIVA 286 342
I I I I I I . B UppsalaBIVA 106 369

© Atgdrder @ Vif med dtgérder
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Genvagar pa SIR

Arsrapporter »
Publikationer »
Ekonomisk konta
SIR:s stadgar »

Instruktionsfilme

Vardtyngd

Sverige

nitt

(=] o

Visa kurs

2023-11-29

E-learning

Kontakt

Postadress

Svenska Intensivwardsregistret
c/o Goran Karlstrém

Region Varmland

Regionhuset D2

651 82 Karlstad

Telefon
(+46) 010-832 14 90

E-mail
SIN@ICUregswe org

Registrering av vardtyngd enligt SIR:s riktlinje

Resultat
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KOMNTAKTA OS5

UTDATAPORTALEN

INDATAPORTALEN

FRAGOR OCH SVAR

UTBILDNINGSPORTAL
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