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Varför ska vi följa upp patienten?

• Svag evidens för effekt 
• Kostnader
• Inte IVAs ansvar
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Riktlinjen
• RAND – 36 vid tre tillfällen 2, 6, 12 

månader efter IVA utskrivning
• ADL 
• Sysselsättning
• BMI
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Syfte

utveckla och implementera förbättrade 
möjligheter för verksamheten att ta del 
av uppföljningsdata samt stimulera och 
inspirera till ökad användning av data i 
egen verksamhet.
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Hur visas data?

• Enskilde patientens data
– I webbformuläret

• Min avdelning
– Produktionsdata i webbformuläret

• Alla avdelningar
– På Utdataportalen
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Komplett kontakt 

En komplett kontakt innehåller datum, åtgärd 
av PostIVA mottagningen och RAND-36,
alternativt datum och bortfallsorsak.
Med avslutad uppföljning avses tre kompletta 
kontakter som kan grupperas in i intervallerna
för 2, 6 och 12 månaders kontakter. 
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Att tänka på

• Om RAND-36 är ifylld på sådant sätt att en 
profil inte kan genereras, innebär det att 
patientens uppföljning inte räknas som 
komplett.
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Tidsintervall

En månad räknas som 30 dagar, dvs:
• 2 mån (0 ≤ 4 mån) 0-119 dagar
• 6 mån (> 4 ≤ 9 mån) 120-269 dagar
• 12 mån (> 9 ≤ 14 mån) 270-419 dagar
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Inklusionstid

• All data som presenteras utgår från den 
vårdtid som din enhet har valt för uppföljning 
av patienter (enligt riktlinjen 96 timmar eller  
kortare men inte längre).
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Val av kontaktade eller utskrivna

• antal kontaktade under den aktuella 
tidsperioden = de patienter som faktiskt är 
kontaktade).

• patienter som är utskrivna under aktuell 
period och som uppfyller din PostIVA enhets 
urvalstid. (även icke kontaktade)

2019-09-02 Svenska Intensivvårdsregistret - SIR 10



Kontaktdata -> utförda/ 
bortfall/åtgärder/kont.före 2mån
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Antal bortfallskodade 
uppföljningar kontaktade  
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Åtgärder
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Åtgärder vid uppföljning
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UTSKRIVNA
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https://secure.icuregswe.org/webform/postiva/#/statistics?statType=2&statData=1&statGroup=1&statYear=2019


Bortfallskodade Utskrivna
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Åtgärder Utskrivna
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https://secure.icuregswe.org/webform/postiva/#/statistics?statType=2&statData=3&statGroup=1&statYear=2019


Kontakt före 2 månader
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Produktionsdata

• Visar egna enhetens statistik
• Visar kontaktade patienter
• Visar utskrivna patienter
• Kontaktdata-utförda/bortfall/åtgärder
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Två delar

• Kontaktade = vad du har gjort 
• Utskrivna = de patienter som är utskrivna 

under perioden
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Oklarheter?
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