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BAKGRUND



4%



MÅL WIVA 



Syfte

Utvärdera om webbaserad 
uppföljning kan användas till 
patienter efter intensivvård. 



Metod

Longitudinell observationsstudie
Kvalitativ och kvalitativ ansats



Webbaserad uppföljning via 
1177.se/minavardkontakter

Informationsportal för tidigare 
intensivvårdade patienter

Ett urval:

Föreläsningar

- Vad är intensivvård?
- Delirium

Informationsfilmer
- Medicinteknisk utrustning

- Hur är en intensivvårdsplats uppbyggd?

- Mobilisering
Informationstexter

-Länkar 

Personlig kontakt 






HUR?



Inklusion

Exklusion

Boende på institution.
Flyttad mellan olika IVA-
avdelningar

IVA-vårdad
Bank-ID



Vårdtid <3 
dygn

•Formulär
•330 deltagare

Vårdtid >3 
dygn

•Formulär 
•30 deltagare

Inklusion
+Webstöd

•Intervjustudie
•30 deltagare

Studie 1

• Randomisering
• Webstöd vs ingen 

uppföljning

Studie 2

• Randomisering
• Webstöd vs 

PostIVA

Studie 3

• Intervju
• Kvalitativ 

innehållsanalys



Studie I Jan -19      
Studie II Höst -19



TACK!
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