
SIR:s årliga konferens
Saltsjöbaden 2020

Säker Intensivvård



Vad betyder egentligen Audit?

Granskning av en verksamhet – ursprungligen Storbritannien
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Syfte med "Säker Intensivvård"

• Höja och utvärdera kvaliteten i inrapporterade SIR data

• Bidra till att höja kvaliteten på intensivvården lokalt och 
nationellt

• Stimulera till kvalitetsförbättrande uppföljning lokalt

• Bidra till utbyte av kunskap och erfarenheter
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Vad innebär det för avdelningarna?
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• Ingen inspektion

• En hjälp till kvalitetsförbättring

• Kunskapsstyrning

• Bättre vård för patienten!



Säker intensivvård 
planering nu och framåt

• Stadie 1:
• 2019 Tre pilotavdelningar för att testa formatet, omfattning 

samt tidsåtgång.
• Korrigera till första kvartal 2020 för redovisning till Vår Gård 

mötet
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Säker intensivvård
planering nu och framåt

• Stadie 2:
• Under 2020, fortsätta arbetet med "Säker intensivvård" under 

höst 2020 med 6 - 9 avdelningar/termin (höst/vår)
• Tre granskare varav minst en från SIR styrelse/anställd
• Vid Vår Gård mötet redovisa vilka förbättringar 

avdelningarna har genomfört under föregående år
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Säker intensivvård
planering nu och framåt

• I första hand schemaläggs de avd som spontant anmäler sig , 
därefter efter urval från synliga avvikelser i kvalitetsindikatorer 
jämfört med övriga landet

• Tidig planläggning med personliga kontakter med 
ledningsansvarig på respektive avdelning för tidssättning helst 
>6 mån i förväg.

• Årlig översyn för att se om ändringar / justeringar behövs av 
hur besöken skall genomföras.
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Säker intensivvård
planering nu och framåt

• Stadie 3:
• När Säker intensivvård blivit utvecklat göra granskningar 

gemensamt med andra intressenter ex NPO, regioner, SIS, 
AnIva, LÖF och/ eller låta dessa hantera processen 
administrativt.
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Erfarenheter så här långt

• Tre avdelningar

• En + tre intensiva dagar i tid per avdelning

• Stort och inspirerande engagemang

• Personligt utvecklande och lärorikt
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Vilka förbättringsområden har avdelningarna valt?

• Implementera och registrera sederingsskalor och sederingsmål
samt säkerställa att dessa rapporteras korrekt till SIR.

• Infektionsregistrering av VRI.
• Kvalitetsgranska VTS-registrering systematiskt.
• Sträva efter en ökad delaktighet av all personal i vården kring 

patienten.
• Kvalitetssäkra överrapporteringen från intensivvården till 

vårdavdelningen.
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Vilka förbättringsområden har avdelningarna valt?

• Rutiner för egenkontroll av registrerade data.
• Kontrollera dokumentation och registrering 

av behandlingsstrategi.
• Förtydliga och praktiskt underlätta diagnoskodning för läkare.
• Ökad och mer regelbunden simuleringsverksamhet.
• Förbättra sjukhusets omhändertagande av sepsis 

klinikövergripande
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Vad kan vi lära?

• Mycket kunskap och engagemang finns lokalt

• Tid, personal och ekonomi är en flaskhals

• De förbättringsarbeten som är gjorda och eller påbörjade visar 
att det går att nå bra resultat men att behålla förändring över 
tid är en svårighet.
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Vad händer nu?

• Fler avdelningar i höst
• Granskare behövs. SIR står för löne-, rese– och kostnader för 

logi.
• Positivt i CV:t! Hör av er till peter.nordlund@icuregswe.org
• Viss omskrivning av frågor och upplägg har gjorts.
• Hitta ett bra redovisningssätt för de granskningar som 

genomförts.
• Lägga ut goda exempel och PM för andra att ta del av.
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Datum klara senast maj 2020
• Datum under höst 2020

– 28-30/9
– 5-7/10
– 12-14/10
– 19-21/10
– 2-4/11
– 16-18/11
– 23-25/11
– 7- 9/12
– Reserv 30/11-2/12
– Reserv 14-16/12
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Vad innebär det för avdelningarna?

Genomgång Kvalitet

Inspiration Förbättrad 
vård
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Säker intensivvård 
höst 2020

• Uppstartsmöte i Kalmar tisdagen 25/8.
– Presentation av granskare.
– Genomgång av granskningsförloppet
– Genomgång i detalj av frågorna och tolkningshjälp av svar
– Val av granskningsledare som håller avd kontakt.
– Reseplanering
– SIR står för löne-, rese- och logikostnader
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