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• SOFA = Sequential Organ Failure Assessment

• Beskriva förlopp i sviktande organsystem
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Bakgrund



Bakgrund

• Färre än 30% av intensivvårdsavdelningarna 
rapporterar SOFA till SIR

• Riktlinje upplevs komplicerad
• Många efterfrågar SOFA i ansökan om 

datauttag
• (Hur ”bra” är SOFA egentligen?)
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Ny riktlinje

• Förenkling – endast Daglig SOFA

• InSOFA, UtSOFA
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Ny riktlinje

– Daglig SOFA registreras en gång per dygn.

– Registreringen av Daglig SOFA görs på 
förmiddagen vid tid som passar den enskilda 
intensivvårdsavdelningens rutiner bäst, vid samma 
tidpunkt varje dag.

– Daglig SOFA ska registreras på alla patienter som 
vårdas på IVA kl 09 det aktuella dygnet. 
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Ny riktlinje

– Första Daglig SOFA ska registreras på första 
morgonen som patienten vårdas på 
intensivvårdsavdelningen, om patienten 
ankommit före kl 09. Om patienten anlänt senare 
blir således första registrering av daglig SOFA först 
nästkommande dygn. 
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Ny riktlinje

– Värden som finns uppmätta inom en timme före 
intensivvårdstillfällets start innefattas, dock inte 
prehospitala värden. Fortsatt Daglig SOFA
innefattar observationer och provsvar inom ett 
intervall på 24 timmar. 

– Det sämsta dokumenterade värdet per 
tidsintervall registreras för Daglig SOFA.
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SOFA - beräkning
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• Förenkling
• Ny riktlinje 
• De avdelningar som inte rapporterar SOFA 

idag kommer att kunna göra det från och med 
september

• Den som redan rapporterar SOFA går över till 
ny riktlinje från och med nyår. 
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Saknade värden
• För saknade värden anges ”Saknas”.

• Bortfallsförklaring av varje enskilt värde görs ej

• Beräkning kan göras för registreringar med ett
saknat värde. Rapporteras som ”Fullständig”.
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• ≥2 saknade värden medför bortfall i den enskilda r
egistreringen. Rapporteras som ”Ej fullständig”.

• Om beräkning ej är möjlig p.g.a. saknade värden
enligt ovan, ska bortfallsförklaring för ej registrer
ad SOFA-beräkning specificeras enligt:

• ”Medicinsk indikation för provtagning saknas”
• ”Annan orsak”
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