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Att prioritera | nuet, |
den kliniska vardagen

Vardandet sker i motet med den
andre.

I det motet vilar ett etiskt ansvar
men om inte forutsattningar finns?

Otillrackligheten
Citat fran varden

Kategorier Sarbarhet, vardighet,
rattvisa, sjalvbestammande



Etiskt Forum

Autonomiprincipen
GOora gott-principen

Icke skada-principen

Rattviseprincipen

The Principles of Biomedical Ethics by Beauchamp and Childress 1977
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Autonomiprincipen

En skyldighet att respektera manniskors

ratt att sjalva bestamma over sina liv

Sjalvbestammande, att fa fatta

egna beslut om hur en vill leva sitt liv

Har patienten fbrmaga att handla i enlighet med sina

oénskningar, sina val?
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Gora gott-principen

« Forebygga skada
 Minska skada

* Framja det goda

Kan det skilja mellan vad som ar att gora
gott?
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Inte skada-principen

e DAar man utsatter en patient for risk att skadas och F"""

dar man ar medveten om risken

e Dar man omedvetet eller utan avsikt orsakar skada CAUTION

for en patient

e Psykisk skada, smarta och lidande ﬂ'

e Fysisk skada, smarta och lidande /&—/‘ —_—

rTr77172

e Krankning av integritet
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Rattviseprincipen
Rattvisa handlar om att man ska behandla alla rattvist
inom halso-och sjukvarden.

Det handlar ocksa om hur man ska distribuera tex vardens

resurser pa ett rattvist satt, dar alla ska fa ta del av dessa
nar de ar i behov av det. w Ro N G
Inom halso- och sjukvarden handlar det ocksa om att varje l

individ (och grupper av individer) ska ha samma
mojligheter att fa vard — och att inga individer ska ha
samre forutsattningar an andra.




Manniskovardesprincipen

e Alla manniskor har lika varde och samma ratt oberoende av
personliga egenskaper och funktioner 1 samhallet.

* Likabehandlingsprincip — icke-diskrimineringsprincip
» Ger egentligen endast vagledning for vad vi inte far ta hansyn
till:
« Social stallning/funktion
« Ekonomisk stallning

 Kronologisk alder
* Tidigare livsstil

II LINKOPING PRIORITERINGSCENTRUM
.“ UNIVERSITY



Manniskovardesprincipen

« Daremot sags att vi far ta hansyn till:
* Biologisk alder
* Framtida livsstil
« Eftersom detta ar kopplat till mojligheten till behandlingsnytta
* Framforallt individniva

II LINKOPING PRIORITERINGSCENTRUM
.“ UNIVERSITY



Behovs- och solidaritetsprincipen

* Resurserna bor fordelas efter behov

» Behov — svarighetsgrad och patientnytta — endast behov om man
kan fa nytta

« Storsta behoven kopplas till de svaraste sjukdomarna och den
samsta livskvaliteten

 Solidaritetsaspekten ar dels kopplad till:
« Utjamning i tillganglighet och utfall — jamlik vard vs jamlik halsa — jamlikhet for
likvardigt prioriterade tillstand/atgarder — ej for tillstand/atgarder med olika
prioritering

 Att svaga gruppers behov ska uppmarksammas och ges samma vikt som
starka gruppers motsvarande behov

II LINKOPING PRIORITERINGSCENTRUM
.“ UNIVERSITY



Behovs- och solidaritetsprincipen

* Professionell bedomning av behov — vs. personcentrerad
vard och Okat fokus pa patientperspektiv

II LINKOPING PRIORITERINGSCENTRUM
.“ UNIVERSITY



Kostnadseffektivitetsprincipen

* Vid val mellan olika verksamhetsomraden eller atgarder bor
en rimlig relation mellan kostnader och effekt, matt 1
forbattrad halsa och hojd livskvalitet efterstravas.

 Underordnad de andra principerna — men diskussion om vad
rangordningen innebar

II LINKOPING PRIORITERINGSCENTRUM
.“ UNIVERSITY



Sjalvbestammande,
integritet, sarbarhet

Att inte skada SR Att gora gott
Den etiska konflikten

Andra intressenter,
t.ex. ndrstaende

. Rattvisa, behov
eller annan patient

Etiskt forum, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 2024




Ger personen

mdéjlighet att

uppleva tillit,
hopp och mening

YﬂVASTRA

GOTALANDSREGIONEN

v SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Etiska utgangspunkter

Etisk plattform
Manniskovardesprincipen
Behovs- och solidaritetsprincipen
Kostnadseffektivitetsprincipen

De fyra principerna
Sjalvbestammande
GoOra gott

Inte skada

Rattvisa

Centrala varden for omvardnad
Sarbarhet

Vardighet

Integritet

Sjalvbestammande




« Beskriv fallet kortfattat

 Identifiera det etiska problemet / dilemmat
- Vilka etiska varden star pa spel?

 VVilka ar de huvudsakliga aktorerna?

 Vilka ar handlingsaltenativen?
 Argumentera for mojlig l10sning
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Intensivvdrdsavdelning barn/BIVA

S: Nyfodd bebis med komplicerat hjartfel inklusive
lungkérlsmissbildning, hydrocefalus, opererad flertalet ganger
av olika anledningar, gastrostomi, intensivvardad totalt 167
dygn. Flera hjartstopp under vardtiden pa BIVA.

B: Hjartfelet diagnostiserades under fostertiden. Det innebar
medicinskt omhandertagande direkt vid fodseln. Foraldrar
informeras under graviditeten att barnets chans att overleva
ar sma, nastan obefintliga, utan flera operationer och
overvager att avbryta graviditeten. Vidare har patienten
genomgatt upprepade kirurgiska behandlingar som samtliga
krévt intensivvard postoperativt.
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A: Barnet opereras férsta gangen pa forlossningsdagen andra
gangen vid tva dygns alder, stéttas av ECMO en period, ligger
sedan nedsovd i ca 1,5 manader, flera forsok att extubera till
NIV eller Hogflddesgrimma (andningsstdd baserad pa
egenandning) goérs da men misslyckas. Svart med anknytning
for foraldrar och barnet. Nar patienten sedan ar vaken finns
stora problem forknippat med utsattning av lakemedel som
lett till abstinens, dessutom matsmaltningsproblem med
blodiga krakningar och behov av fettfri kost.

R: Totalt 7 manader pa sjukhus, nu hemma.

Etiskt dilemma: Ett barn som uppenbart mar daligt av
sin situation, som vi delvis forsatt det i, och nu maste
hjalpa ur.
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Patient i behov av kirurgi med en kognitiv -

nedsattning och svar lakarskrack
e Den medicinska bedémningen: cancerbdld som maste

avlagsnas kirurgiskt av palliativa skal. PAL bedomer att
den vard som krévs i efterférloppet av kirurgin kan skotas
vid boendet. Det finns inga kontraindikationer for narkos.

e Patienten forefaller sjalv uttrycka att vilja bli av med
bolden, men lakarskracken omojliggor att hen kan
samverka kring detta. Narstaende, varav en ar god man,
ir installda pa att hen behéver vard. Ansvarig
distriktslakare bedomer att patienten behdver sederas i
hemmet for att kunna transporteras till Sahlgrenska US for
narkos och kirurgi.
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Kontakter med plastikkirurgin, anestesikliniken samt
ambulanssjukvarden ger vid handen att man &r villig att bista i
att patienten kommer under vard dven om det forutsitter visst
tvang, under forutsattning att det finns en medicinsk bedémning
att vard ar indicerad samt att Etiska radet ger bifall till en sadan
Insats.

Etiska radet beddmer att fallet huvudsakligen berdr fragor om hur
patientens vardbehov kan métas inom ramen for ett etiskt
acceptabelt férhallningssatt till hens autonomi och integritet. Det
saknas lagstéd for tvangsvard.

2025-03-13
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« Autonomi: bedomning att patienten in har full autonomi och
darmed inte kan ge ett informerat samtycke. Hen bedoms dock
uttrycka en 6nskan av att bli av med problemet men kan inte
forsta och har en irrationell radsla fér hur man ska na dit. Svag
paternalism - att ga emot en icke-autonoms 6nskan eller till
synes uttryckta vilja. Finns en etisk kostnad - sa kraver tillrécklig
patientnytta i relation till kostnaden (autonomi + 6kad radsla).

. Integritet: eftersom tvang kraver intrang i patientens integritet -
bér det minimeras sa langt méjligt.
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. Slutsats: Patienten har ett legitimt vardbehov utifran hens eget
perspektiv och kirurgi for att atgarda vardbehovet ar i allra
hogsta grad indicerat. Patientens nedsatta beslutskompetens och
bristande forstaelse for hur man kan uppna det vardutfall hen
verkar 6nska, legitimerar nédvandigt tvang for att uppna detta.
Hansyn till patientens integritet krdver att detta tvang bor utdvas
sa att hen upplever sa lite obehag av detta som méjligt
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Fika och workshop
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Tack!
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