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Om kunskapsstyrning halso- och sjukvard

e Att utveckla, sprida och anvanda basta
kunskap

* 26 nationella programomraden

* 6 nationella samverkansgrupper

Mal: Att bidra till en god halsa i befolkningen

genom en god vard som ska vara:
* Kunskapsbaserad e Jimlik

* Sdker * Tillginglig
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Nationella programomraden (NPO) och sjukvardsregionalt vardskap

NATIONELLA PROGRAMOMRADEN (NPO)

» Akut vard P Levnadsvanor Rehabilitering, habilitering och

Barns och ungdomars halsa » Lung- och allergisjukdomar L] T T

Reumatiska sjukdomar
P> Cancersjukdomar (utgérs av RCC i samverkan) » Nervsystemets sjukdomar -

Vilande vardskap Norra Rorelseorganens sjukdomar

» Njur- och urinvigssjukdomar

P Endokrina sjukdomar Sallsynta sjukdomar

» Mag- och tarmsjukdomar
P Medicinsk diagnostik

P> Hud- och kénssjukdomar : — —
@IV vard, intensivvard och t@
P> Infektionssjukdomar

P> Psykisk hilsa

> Hjart- och kirlsjukdomar Tandvard

Aldres hilsa och palliativ vard

Ogonsjukdomar

Kvinnosjukdomar och férlossning Oron-, nisa- och halssjukdomar

VVVvVvVVYyVYVYyYYVYY

P Kirurgi och plastikkirurgi Nationella primarvardsradet

Regionala vardskap

P Norra P Stockholm-Gotland Sydostra > Sodra > Mellansverige > Vastra > SKR/Vilande virdskap Nationellt system
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Kunskapsstod och vagledningar

e Kliniska Kunskapsstod

Overgripande rekommendationer baserade pa evidens- for prevention,
diagnostik, behandling och uppfdljning

e Nationellt Vardprogram

Strukturerad beskrivning av handlaggning av en diagnos genom hela
vardkedjan

e Vardforlopp

Tidsatt och koordinerad process for en patientgrupp
Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp

* Vagledning
Praktiskt stod for tolkning och implementering
Nationellt system
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1177 for vardpersonal

Kunskapsstod Om 1177 for vardpersonal

Kunskapsstod for
vardmotet

Pa 1177 for vardpersonal finns kvalitetssakrade
kunskapsstod som stodjer dig i det kliniska
arbetet. Vi bidrar till en god och jamlik vard over
hela landet genom att erbjuda basta tillgangliga
kunskap i varje enskilt vardmote.

TILL KUNSKAPSSTODEN
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Uppdrag for NPO- i sammanfattning

* Leda och samordna kunskapsstyrningen inom omradet
* Analysera, genomfora och folja upp behovs- och gapanalyser

* |nsatsomraden, tillsatta NAG, folja och leda arbetet fran initiering till
forvaltning, utveckla och forvalta kunskapsstod inom omradet

* Bidraiarbetet med utveckling och anvandning av kvalitetsregister
 Samverka med relevanta aktorer

e Omvarldsbevaka
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Viljeriktning i arbetet med lagvardevard

e NPO och NSG vill starka samarbetet med andra
aktorer kring omradet lagvardevard

* Lagvardevard kan identifieras i hogre grad och
kunskapsstoden kan anvandas battre som ett satt
att fasa ut lagvardevard

* NPO och NSG vill bidra i hogre grad i arbetet med
kultur och kommunikation kring lagvardevard
bade nationellt och regionalt/lokalt

<K &
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NPO Perioperativ Vard Intensivvard och
Transplantation, PIVoT
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NPO Perioperativ vard, Intensivvard och
transplantation, PIVoT

Ordforande

Catarina Tingsvik
Specialistsjukskoterska intensivvard, bitr. verksamhetschef OP/IVA, Lanssjukhuset Ryhov, Jonkoping, Sydostra sjukvardsregionen

Ledamoter

Tobias Bergman
Overlikare anestesi- och intensivvard, verksamhetschef An-op IVA, Sundsvalls sjukhus, Norra sjukvardsregionen

Markus Castegren
Overlikare anestesi- och intensivvard, verksamhetschef An-op IVA, Mélarsjukhuset och Kullbergska sjukhuset, Sjukvardsregion Mellansverige

Johan Petersson
Overlikare anestesi- och intensivvard, Karolinska Universitetssjukhuset, Sjukvardsregion Stockholm-Gotland

Markus Gabel

Overlikare transplantationskirurg, sektionschef transplantationskirurgi, Sahlgrenska universitetssjukhuset, Vastra sjukvardsregionen

Rikard Linnér
Specialistldkare anestesi- och intensivvard, verksamhetschef thorax och kérl, Skanes universitetssjukhus, Sédra sjukvardsregionen

Processledare
Linda Andlow Nationellt system
projektledare verksamhetsomrade kirurgi, Region Jonk&pings lan, Syddstra sjukvardsregionen fér kunskapsstyrning
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Riktning

Nytta for patienter och verksamhet
Genomforbart
Bidrar till jamlik vard

”"Madlet med kunskapsstyrning ér en mer kunskapsbaserad, jéimlik och resurseffektiv
vdrd av hog kvalitet”

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN



Samverkan for NPO PIVoT

* Partnerskap med myndigheter, tex. Socialstyrelsen

* Samarbete med kvalitetsregister Ly Yo ieseosmer

%7\ & SIR

* Samarbete med professions- (K SvkRig
fO re n | n ga r n Anestesi och Intensivvird

 Samverkan med verksamheter via Regionala och Lokala
Programomraden, RPO och LPO

e Samverkan med andra NPO och NSG

SPON

S

RIKSFORENINGEN FOR
OPERATIONSSJUKVARD
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Nationellt programomrade
Perioperativ vard, intensivvard och transplantation (PIVoT ) 2025-2026

Donation @ Trauma @ Intensivvérdsm Strukturerad @ Riktlinjerfiir@
on for

hadlsodeklaration
centrala venkatetrar infor operation

mobila vardinformati
intensivvardsgrupper

* Kontinuerlig NAG * Kontinuerlig NAG, Samverkan * Leverans: Vagledning * Leverans: Vagledning * Leverans: Vagledning
* Fas: Genomforande med NPO Kirurgi * Fas: Genomforande * Fas: Genomforande * Fas: Genomforande
* Arbete Handlingsplan for * Fas: Genomforande * Planerat avslut Q2 2027 * Planerat avslut Q2 2026 * Planerat avslut: Q2 2026
organ- och viavnadsdonation * Fortlépande arbete * Samarbete med NSG * Samarbete med NSG
* Prioriterade omraden: Strukturerad vardinformation Strukturerad vardinformation

- Rehabilitering trauma, Nationell
traumamanual, Traumakriterier

Likemedelsspadningar | Perioperativvird av | Nationella riktlinjer | Gyriga Insatsomraden | Forvaltning av

for operation, anestesi | skéra ildre for intensivvar kunskapsstod
och intensivvard barn
* Leverans: Vagledning * Leverans: Vagledning * Leverans: Vagledning Transplantation * Leverans: Forvaltning av
* Fas: Kartlaggning, GAP- * Fas: Kartlaggning, GAP-analys * Fas: Initiering, e Jamlika levnadsrad efter kunskapsstod
analys * Avstamningar med NPO Kirurgi | * Planerat avslut: Q2 2027 organtransplantation. * Fas*: Forvaltning
och plastikkirurgi samt NPO * Samarbete med NPO Barns Uppmirksamhetsinformatio * Lopande arbete
Aldres hilsa och ungdomars halsa * Forvaltning av samtliga

n om anestesiproblem
P publicerade vagledningar

fran NPO. Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Donation och NAG Donation

e Kontinuerlig NAG
 Nominering av nya ledamoter dppen (senast 10 april 2026)

e Bidra till 6kade mojligheter till donation, minskad variation genom
spridning av kunskap om lampliga arbetsformer samt tillampning av nya
metoder

* Analysera praxis och kvalitet i donationsarbetet samt identifiera behov
av kompetensutveckling och kunskapsstod.

 Samverkan med Nationellt donationscentrum
* Nationell handlingsplan fér organdonation.
* Flera atgarder utgar franNPO PIVoT / NAG Donation

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Donation och NAG Donation

Atgdrder med uppstart under 2026

Nationellt program ICOD
Donationsombud
Kvalitetsindikatorer

Ta fram kunskapsmaterial

Nationell konsensus och ett ordnat inforande av
nya metoder och tekniker

Donation - en nationell
angeldgenhet

ORI B O D e
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NAG Strukturerad vardinformation CVK

En nationell klinisk dokumentationsstandard for hela CVK-processen dar en
delmangd utgor ett minimikrav pa dokumentation

Bidra till 6kad kvalitet och sakerhet och géra dokumentationen mer enhetlig

Status: Oppen remissrunda avslutad 17 feb

Publiceras varen 2026

Nationellt system
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NAG Halsodeklaration

Uppdrag ta fram en uppdaterad nationell standard for halsodeklaration
infor operation och anestesi.

Status: Oppen remissrunda avslutad 17 feb

Publiceras varen 2026
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NAG Intensivvardsstod och Mobila Intensivvardsgrupper

- Utveckla en vagledning for intensivvardsstod samt att ge
rekommendationer for hur intensivvarden kan bidra till att forebygga
forsamring vid akut sjukdom eller svikt i vitala funktioner.

- Klargora ansvarsforhallanden och starka en sammanhallen
vardkedja.

- Framija tidigt stallningstagande till behandlingsstrategier utifran ett
personcentrerat perspektiv, for att undvika vardinsatser som inte
gagnar patienten.
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NAG Intensivvard av barn

 Samarbete med NPO Barns och ungdomars halsa

» Syftet ar att identifiera forbattringsomraden for att
sakerstalla varden av barn pa allmanna
intensivvardsavdelningar och pa sa satt minska nationella
ojamlikheter i vardkvalitet.
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Insatsomrade Transplantation

Jamlika levnadsrad for patienter efter organtransplantation

Publicerat pa 1177.se

Nationellt system
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NAG Trauma

Kontinuerlig NAG i samarbete med NPO Kirurgi och Plastikkirurgi, NPO Akut vard
samt NPO Rehabilitering habilitering och foérsdkringsmedicin

Syfte: att skapa en grund for en god och likvardig vard av patienter med trauma,
vilket innefattar bland annat mottagande av patient samt vardkedja

- Nationell Traumamanual
- Definition av och kriterier for traumamottagande sjukhus

- Rehabiliteringsprocess vid trauma

Internremiss om traumamottagande sjukhus pagar
Oppen remiss hosten 2026 Nationellt system

for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Perioperativ vard av skora aldre

Insatsomrade tillsammans med NPO Kirurgi och plastikkirurgi och NPO
dldres hélsa

- Elektiv kirurgi for skora aldre
Uppdragsbeskrivning under framtagande
Nominering av ledamoter senare under aret

- Akut bukkirurgi skora aldre
NAG med uppdrag att ta fram ett nationellt kunskapsstod

Nationellt system
for kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard
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Insatsomrade Lakemedelsspadningar

Forberedande arbete
Uppdragsbeskrivning
Uppstart av NAG under 2026

NSG Patientsakerhet och NSG Lakemedel och medicinteknik ar
samarbetspartners.
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Forvaltning, Uppfoljning och Revidering
Under aret planeras revidering av tva vagledningar:

* Uppfoljning efter intensivvard: uppfoljning av vuxna patienter som
har vardats pa intensivvardsavdelning

« Vagledning for organisation och kompetens inom intermediarvard

Nationellt system
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Verksamhetsplan 2027-2028

e Tvaarig verksamhetsplan, arbetet paborjas i NPO under varen 2026

* Process dar NPO identifierar, forankrar och samordnar insatser internt i
systemet (RPO, LPO, andra NPO), med samarbetspartners (myndigheter,
patient- och narstaende-organisationer, professions-féreningar,
kvalitetsregister, mfl)

 Omvarldsspaning, behovsanalys
* Dialog med verksamheter, intressenter, samarbetspartners

* Avstamning med vardskapet, Styrgruppen faststaller verksamhetsplan

Nationellt system
for kunskapsstyrning
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Sammanfattning

 Omfattande arbete som genomforts och som pagar
e Samverkan

 |dentifiera lagvardevard

* Ta del av remisser och aterkoppla!

* Nominera!

* Implementering

e Utvardering infor kommande revideringar

* Dia |Og Nationellt system

for kunskapsstyrning
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NPO PIVoT pa webben:
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https://kunskapsstyrningvard.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npoperioperativvardintensivvardochtransplantation.56452.html
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