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Jämföra två behandlingar 



Randomiserad studie 

A 

B 

• Inte alltid etiskt försvarbart 
• Dyrt 
• Restriktioner på studiepopulationen (generaliserbart?) 
• Real life? 



Alternativ? 
Observationsstudie med data tex. från register 

SIR DORS PAR 



A 

B 

Exposure Utfall 

• Andel 
• Tid till händelse 
• Kontinuerligt utfall 



Vård- 
tillfälle 3 månader 

oddsA = 1/3 
oddsB = 4/2 
 
ORAvsB = 1/6 



Tag hänsyn till åldern 

< 40 40-60 >60 
OR OR OR 

Alt. Logistisk regression 

𝑙𝑙𝑙 𝑝𝑖
1−𝑝𝑖

=𝛼 + 𝛽 ∙ 𝑏𝑏𝑏 + 𝛾 ∙ å𝑙𝑙𝑙𝑙 



Kön? 

<40 40-60 >60 
Kvinna OR OR OR 
man OR OR OR 

Alt. Logistisk regression 

𝑙𝑙𝑙 𝑝𝑖
1−𝑝𝑖

=𝛼 + 𝛽 ∙ 𝑏𝑏𝑏 + 𝛾 ∙ å𝑙𝑙𝑙𝑙 + 𝛿 ∙ 𝑘𝑘𝑘 



Rökning? 

• BMI? 
• blodtryck? 
• diabetes? 
• Tidigare CVD? 
… 



𝑙𝑙𝑙 𝑝𝑖
1−𝑝𝑖

=𝛼 + 𝛽 ∙ 𝑏𝑏𝑏 + 𝛾 ∙ å𝑙𝑙𝑙𝑙 + 𝛿 ∙ 𝑘𝑘𝑘 + θ ∙ 𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟 + … 

Begränsning i hur många kovariater vi kan ha i modellen 
 
”Tumregel”: Minst 10 händelser per koefficient som skall 
skattas (men beror dessutom på hur de är fördelade…) 



Val av behandling 

P(A)=0.5,  
fördelningen av andra variabler ungefär lika i båda 
grupperna 

P(A)=? 
Fördelningen av andra variabler 
ofta olika i de båda grupperna 



Propensity Scores= 
P(beh. A|observerade kovariater) 

B 
A 

P(A)=
0.7 

P(A)=
0.7 

P(A)
=0.4 

P(A)
=0.4 

Jämför utfallet för individer som fått behandling A med de som 
fått behandling B där sannolikheten för behandling A är lika 

Om vi hittar individer i de båda behandlingsgrupperna som 
har samma sannolikhet att få behandlingen kan vi tänka  
oss att slumpen avgjort vilken behandling de fått 



Sannolikhet för behandling A? 
𝑙𝑙𝑙 𝑝𝑖

1−𝑝𝑖
=𝛼 + 𝛽 ∙ 𝑏𝑏𝑏 + 𝛾 ∙ å𝑙𝑙𝑙𝑙 + 𝛿 ∙ 𝑘𝑘𝑘 + θ ∙ 𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟 + … 

 
”Tumregel”: Minst 10 händelser per koefficient 
som skall skattas (men beror dessutom på hur 
de är fördelade…) 

”händelserna” är nu behandling A, 
många fler än det faktiska utfallet vi är 
intresserade av! 



Skattning av propensity scores 

• Skatta koefficienterna i propensity modellen (tex. logistisk 
regression där utfallet är behandling A (ja/nej)) 

• Använd de skattade koefficienterna från modellen för att 
beräkna sannolikheten för behandling A för varje enskild 
individ 



Propensity score = P(A|x) 

Kovariater 
som vi vill 
justera för 

Faktisk 
behandling 

Sannolikheten för 
behandling A 





Hur används propensity 
scores? 

• Matchning 
• Stratifiering 
• Kovariatjustering 
• IPWT 
 



Matchning 



Hur matcha? 
• Slumpmässig ordning på observationerna i behandlingsgruppen 
• Matcha en i taget med den som har närmast propensity score i 

kontrollgruppen, ta bort båda från grupperna 
• Definiera vad som är ”nära”  



Viss information slängs bort 



Stratifiering 



Balans? 



Matchning/stratifiering 

+ enkelt att förstå 
+ enkelt att kontrollera om balans 
 
- slänger bort mycket information om propensity scores 
fördelningarna skiljer sig mycket åt 



Kovariatjusterad analys 

𝑙𝑙𝑙 𝑝𝑖
1−𝑝𝑖

=𝛼 + 𝛽 ∙ 𝑏𝑏𝑏 + 𝛾 ∙ å𝑙𝑙𝑙𝑙 + 𝛿 ∙ 𝑘𝑘𝑘 + θ ∙ 𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟𝑟 + … 

Ingår i en propensity modell som ger 
skattat P(A|x) för varje individ 

Analysmodell: 

𝑙𝑙𝑙 𝑝𝑖
1−𝑝𝑖

=𝛼 + 𝛽 ∙ 𝑏𝑏𝑏 + 𝛾 ∙ 𝑃𝑃 



Sammanfattning 

1. Sammanfattar observerade 
kovariater i ett score 

2. Använder detta score i en analys 
 (matchning/ stratifiering/ 
                kovariatjustering/IPWT) 



För- och nackdelar 

• Sparar frihetsgrader 
• ”pseudorandomisering” 
• Enkelt att använda 

 Kan inte få skattningar på de enskilda variablernas effekt 
 Justering/balans av observerade kovariater (inte sann 

randomisering) 
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