
Årsrapport till patienter

 Uppfyller SIRs kriterier för uppföljning under 
2013 (n=7035)

 Uppföljda vid 2 månader (n=912)

 Uppföljda med beräkningsbar SF-36 (n=812)

 Uppföljda men saknar beräkningsbar SF-36 
(n=100)

 Uppföljda vid 3 tillfällen (n=342)
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Patienter 2013

 37715 patienter registrerade 2013

 Medelålder 56 år

 Antal män 58 % kvinnor 42 %

 Fler män än kvinnor följs upp vid 2 månader

 Medelålder uppföljda patienter är 62 år, 
variation 16-88 år 
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Vanligast diagnoser med 
uppföljning 3 ggr

 Hjärtstopp 6.7 %

 Sepsis 9.6 %

 Septisk chock 12.9 %

 Resp.insufficiens 7.3 %

 Stort trauma 4.4 %

 Pneumoni 7.0 %

Svenska Intensivvårdsregistret 3



 IVA Mortalitet ca 7 %

 30 dagars Mortalitet ca 15 % 

 Vårdtid    < 24 tim 49 %

> 1-3 dygn 35 %

4-10 dygn 12 %

Uppföljda patienter

 Vårdtid 4-58 dygn 2 månaders uppföljning

 Vårdtid 4-74 dygn uppföljda 3 ggr
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SF – 36 2 månader

Svenska Intensivvårdsregistret

0

20

40

60

80

100
Fysisk funktion (PF)

Fysisk rollfunktion
(RP)

Smärta (BP)

Allmän hälsa (GH)

Vitalitet (VT)

Social funktion (SF)

Emotionell rollfunktion
(RE)

Mental hälsa (MH)

SF-36 2 månader
Referensgrupp
(n=6093)

2 mån (n=812)

5



Fysisk funktion

PF - Fysisk Funktion

 Vårdtid

 Kvinnor

 Kronisk sjukdom

 Vårdplats före IVA

 Läkemedelsbehandling 
före IVA

 intagningsdiagnos

RP Fysisk rollfunktion

 Vårdtid före intagning 
på IVA

 intagningsdiagnos
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Resultat och analys

ADL - 14 % beroende av hjälp 1 år efter IVA

68 % av arbetsföra återgått i arbete

Oberoende
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Patientmedverkan 

 Förbättrad kommunikation och relation 
mellan patient och vårdpersonal

 Upptäckt av tidigare ouppmärksammade 
problem hos en patientgrupp, inklusive 
psykosociala

 Tidigare upptäckt av problem, innan de blir 
mer allvarliga

 Gå direkt på och följa upp det som är viktigt 
för patienten

Svenska Intensivvårdsregistret 9



Patientmedverkan

 Behov av ökat patientperspektivet i 
kvalitetsregisterarbetet

 QRC - gemensam utbildning för patienter

 SIR inkludera patient 
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PROM

patientrapporterade mått

- sjukdomssymtom

- funktionsförmåga

- hälsa/livskvalitet

- nöjdhet/upplevelser
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PREM - patient reported 
experience measures

Nöjdhet med vården beror på

 Information

 Bemötande

 Genomförande av behandling

 Resultat av behandling

 Olika orsaker till om patienten blir nöjd;

 kan bero på personlighet, preferenser och tidigare    
vårderfarenheter

 De flesta säger sig vara nöjda …

….. efterfråga därför specifika upplevelser istället?
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Vad kan PREM i SIR vara?

Vilka frågor ska vi ställa?

När ska vi fråga?
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Förslag på PREM frågor

Har du haft förtroende för 
personalen på IVA och 
känt att de brytt sig om 
dig? 

 Ja /Nej

Har du upplevt att dina 
behov blivit tillfredställda?

 Ja / Nej
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PREM frågor

Hur upplever du som 
helhet personalens 
bemötande? 

 Mycket bra

 Ganska bra

 Ganska dåligt

 Mycket dåligt

Har du blivit bemött med 
förståelse om du haft 
overkliga drömmar?

 Ja /Nej
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Kärt barn har många namn

 Post IVA mottagning

 IVA mottagning

 Post IVA uppföljning

 Dagboksuppföljning

 mm
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Gruppdiskussioner

 Hur använder ni 
resultatet från SF 36?  

 Hur använder ni utdata 
från SIR? 

 Hur återkopplar ni till 
verksamheten?

 Patienter med problem 
hur identifierar ni dem? 
Hur stödjer ni dem? 

 Vilka patienter följer ni 
upp över tid dvs vid mer 
än ett tillfälle? 
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Utvärderingen kommer via mail

LOTTI och  EVA


