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RIKTLINJER MED Riktlinjer

HUVUDANSVARIGA

RIKTLINJER GALLANDE Har presenteras géallande riktlinjer for Intensivvardsregistrering och andra styrande officiella dokument som har anknytning till

REGISTRERING °~ SIR men som inte faller direkt under registrering av Intensivvard. Nedan hittas genvag till de nationella kvalitetsindikatorerna
SVENSKA A
INTENSIVVARDSREGISTRET LRI S
BEHANDLINGSSTRATEGI H'Ltta Snab bt

CLINICAL FRAILTY SCALE

DIAGNOSER

GRUNDDATA - VARDTILLFALLE

INFLUENSA OCH VIRUSINFEKTION

INRAPPORTERING AV DATA

NATIONELLA KVALITETSINDIKATORER ’ :
& Nationella kvalitets katorer

NEGATIVA HANDELSER &
KOMPLIKATIONER Pa var utbildningsportal finns interaktiva filmer for SIR:s och SIS:s nationella kvalitetsindikatorer for

professionen. Dar finns det maéjlighet att 6ka intensivvard.

POSTIVA-UPPFOLINING kunskapen och forbattra datakvaliteten.

RIKTLINJE FOR SVENSK INTENSIVVARD

RISKJUSTERING

SEDERINGSSKALA & SEDERINGSMAL

SOFA

VARDBEGARAN - MIG

VARDTYNGDSMATNING NEMS

VARDTYNGDSMATNING VTS 2014

ATGARDER OCH OPERATIONER | samband med Covid-19 pandemin har vi valt att

inkludera denna diagnos bland de for intensivvarden
OVRIGA RIKTLINJER viktiga diagnoser.
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INTENSIVVARDSREGISTRET (2) OM SIR RIKTLINJER KVALITETSINDIKATORER FORSKNING DATA & RESULTAT FORBATTRINGSTORG FOR PROFESSIONEN PATIENT & NARSTAENDE

SIR

Svenska Intensi

Svenska Intensivvardsregistret ar ett alitetsregiste intensivvard

I.'L" FOR DIG SOM VILL SE DATA FOR DIG SOM VILL FORSKA

¥®  FORDIG SOM PATIENT & NARSTAENDE

SENASTE UPPDATERADE RIKTLINJERNA

| PUBLICERAD DEN 4 MAj 2022 | PUBLICERAD DEN 25 MARS 2022 | PUBLICERAD DEN 20 DECEMBER 2021 | PUBLICERAD DEN 9 NOVEMBER 2021
| Nationella Kvalitetsindikatorer > Vardtyngdsmdtning VTS 2014 > Atg(irder och operationer> Influensa och virusinfektion >
Riktlinje for registrering av Riktlinje for registrering av

IVA-platsrapporteringen fortsdtter »

| dialog med Socialstyrelsen har det tagits ett beslut i SIR om
att platsrapporteringen fortsatter.

§
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START PATIENT & NARSTAENDE

SVEI‘\IJSKA VAD AR INTENSIVVARD v Patlent & Nérstéende

INTENSIVVARDSREGISTRET

SIR
ATT VARDAS PA INTENSIVEN v ) . Z . . o e ) . .
Dessa sidor vander sig till er som kommit i kontakt med varden pa en intensivvardsavdelning som patient, narstaende eller
besokare. Vi vill beskriva vilken vard som erbjuds och vad det kan innebara att fa en livshotande/svar sjukdom och genomga olika
FOR DIG SOM AR NARSTAENDE behandlingar

TIDEN EFTER INTENSIVVARDEN
UPPFOLJNINGSMOTTAGNING H'Ltta Snabbt
PATIENTINFORMATION OM SIR

LIVSUPPEHALLANDE
BEHANDLING

ORGANDONATION

MOBIL INTENSIVWVARDSGRUPP -
MIG

VARDRESULTAT FOR

PATIENTER o . e e
® For dig som ar narstaende

LAS OCH SEVART

P4 intensivvardsavdelningar vardas patienter som Att besoka en intensivvardsavdelning kan upplevas
behéver avancerad évervakning. Har beskrivs olika bade obehagligt och skrammande. Infor forsta besoket
situationer och vardhandlingar som sker pa en pa IVA far du information av personalen om miljon dar
intensivvardsavdelning. Det kan hjalpa dig att forsta din narstdende vardas.

vad du har varit med om.

@ Las och sevart

Las mer om patienters medverkan i kvalitetsregister

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 5
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S\':ENSKA OM SIR RIKTLINJER KVALITETSINDIKATORER FORSKNING DATA & RESULTAT FORBATTRINGSTORG FOR PROFESSIONEN PATIENT & NARSTAENDE
INTENSIVVARDSREGISTRET

SIR

Svenska Intensivvai stret (SIR)

Svenska Intensivvardsregistret ar ett alitetsregiste intensivvard

"’ FOR DIG SOM PATIENT & NARSTAENDE FOR DIG SOM VILL SE DATA b FOR DIG SOM VILL FORSKA

SENASTE UPPDATERADE RIKTLINJERNA

PUBLICERAD DEN 4 MAJ 2022 PUBLICERAD DEN 25 MARS 2022 PUBLICERAD DEN 20 DECEMBER 2021 PUBLICERAD DEN 9 NOVEMBER 2021
| Nationella Kvalitetsindikatorer > Vardtyngdsmdtning VTS 2014 > .&tgiirder och operationer > Influensa och virusinfektion >
| Riktlinje for registrering av Riktlinje for registrering av

B

IVA-platsrapporteringen fortsdtter >

| dialog med Socialstyrelsen har det tagits ett beslut i SIR om
att platsrapporteringen fortsatter.
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START / FORBATTRINGSTORG

Har har vi samlat forbattringsarbeten som goda exempel. Hdmta inspiration till ert férbattringsarbete. Dela gdrna med er av era

AHDL resultat, stora som sma!

AUDIT - TIPS OCH DOKUMENT

FORBATTRINGSARBETEN H’Ltta Snabbt

GODA EXEMPEL

& Forbattringsarbeten & Skriv och beratta

Har har vi samlat de forbattringsarbeten som vi har Dela med er av era resultat! Klicka har for att dela med
uppmarksammat. er av era forbattringsarbeten

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 7



Och saklart var Utdataportal

e Visar ALL data som er

avdelning skickar in till
SIR

* Ingen inlogg kravs for
att titta pa utdata

* Du kan spara dina
rapporter via ditt Siths-
kort
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Utdataportalen

INTENSIVVARDSREGISTRET
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& OTHER LANGUAGES ~ © MINA RAPPORTER TILLBAKA TILL WEBBPLATSEN >

KVALITETSINDIKATORER v RAPPORTER v KOLL PA NULAGET DOKUMENT v PORTALER v

-

Svenska Intensivvardsregistrets utdataportal

Var utdataportal presenterar inrapporterade intensivvardsdata for intensivvardstillfallen
inskrivna fran och med 2008 och framat. = I

N..ul
=
Observera att vi inte ar ett realtidsregister utan data kommer in allteftersom avdelningarna ‘
har méjlighet att rapportera. Patienter ska vara utskrivna, fardigregistrerade fran IVA- Il il
avdelningen och inrapporterade till oss for att de ska komma med i vara rapporter. Alla
rapporter visas utifran vardtillféllets inskrivningstid, dvs vardtyngd, atgarder osv visas

utifran inskrivningstid oavsett om patienten ligger flera manader pa IVA.

Resultat som presenteras i rapporterna hamtas direkt ur var befintliga databas i samband med att respektive rapport 6ppnas. Det
innebar att siffror kan andras for varje gang du 6ppnar rapporten.

Pa flikarna ovanfor fér varje rapport finns det en tabell, detaljer med utékad information samt en forklaring.

I menyn Urval till vanster (tratten) kan olika urval valjas fér olika rapporter. Observera da att "Detta ar en modifierad rapport" star i
diagrammet nar du férandrar urvalet. Tratten ar grén nar det finns urval gjorda.

Overst i menyn Urval finns dven funktion fér att dela rapport, spara rapport till menyn Mina Rapporter se gjorda urval och rensa
tidigare gjorda urval.

| menyn Gruppering till héger ovanfér diagrammet kan olika grupperingar valjas.

Under diagrammet finns en meny fér Zooma och Scrolla.

Under Portaler finns ytterligare nagra sidoportaler for nagra specifika omraden.
Under TV-ikonen finns flera filmer om hur du arbetar med var Utdataportal.

SIR kan inte ta ansvar for tolkning av rapporter med forandrat urval och gruppering ifran originalrapporten.

Till Utdataportalen kravs ingen inloggning, men vill du spara rapporter under "Mina rapporter" sa kravs inloggning med SITHS-

2022-09-11 cort
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Rapporterat antal vardtillfdllen, in- och utskrivna
Inskrivningsperiod 2021-09-07 - 2022-09-07

2000

1500 Alder- och kénsférdelning
Inskrivningsperiod 2021-09-07 - 2022-09-07
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® Min @ Kvinnor

Detta ar en modifierad rapport
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Summa varddygn

Inskrivningsperiod 2021-09-06 - 2022-09-06
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4500

3000

ubAp ey

1500

Avdelningar

Detta &r en originalrapport fran Svenska Intensivvardsregistret
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Diagnoser =

[l DIAGRAM [B TABELL FEH DETALJER 2 FORKLARING Grupperalp:

SVENSKA
INTENSIVVARDSREGISTRET 251 topp - Huvudsakliga IVA-diagnoser -
SR (vardtillflle) SKAPA EXCEL-FIL [

Inskrivningsperiod 2021-09-06 - 2022-09-06

Kod Huvudsaklig IVA-diagnos Antal vtf Antaldygn Mindygn Medeldygn Maxdygn
ZA04  Undersokning observation 2712 3031 0,0 11 28
2200 IA23  Hjartstopp 1928 5966 0,0 3,1 43
FAQO7  Psyk storning alkohol droger 1519 1608 0,0 1,1 15
400 AAO5  Andra bakteriesjukdomar 1079 3559 0,1 33 88
TA01  Skador flera kroppsregioner 1018 2875 0,0 28 62
JA36 Covid-19 1005 8447 0,0 8,4 106
g 1600 JA09 Bakteriell pneumoni 803 3636 0,0 4,5 49
KAD5  Gastrointestinalblodning 780 1138 0,0 1,5 26
JA32  Akut resp insufficiens 779 2862 0,1 3,7 41
800 JA34  Resp insufficinens ospec 746 2521 0,0 34 53
RA26  Kramper, UNS oAl 848 0,0 1,2 46
R 1A33 Subaraknoidalblédning 657 3543 0,0 54 42 I . l
vs* \‘;cv g § NAO4  Akut njursvikt 643 1839 0,0 29 25 ¥ Je’ <5§°

EA23  Hypoosmolaritet/Hyponatremi 532 772 0,1 1,5 16

JA14  Kronisk obstruktiv lungsjukdom 490 851 00 1,7 18 o tneenstarssreatasret
IA42  Cerebral infarkt 457 1090 0,0 2,4 29
CAO01  Malign tumor utan spec lokal 391 707 0,0 1,8 28
JA16  Aspirationspneumoni 383 1808 0,1 4,7 49
1A31 Hjartsvikt ospecificerad 377 1420 0,0 38 63
FAO2  Psyk stérning alkohol intox 376 232 0,0 0,6 13
SA10  Subdural blédning, traumatisk 369 920 0,0 25 19
GA13  Status epileptikus 368 1013 0,0 2,8 22
TA64  Blddning kompl kir med ingr 363 786 0.1 2,2 17
RA19  Koma 356 654 0,0 1.8 43
EAO6  Diabetes Mellitus med koma 348 443 0,1 1,3 14

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 12
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i SIR

Frailty- Skorhet

Clinical frailty scale (CFS-9)

1. Mycket vital - individer som ar starka, aktiva, energiska och
motiverade. De brukar ofta trina regelbundet.
De tillhér de som ér i bést skick for sin alder,

2. Vital - individer som inte har nigra sjukdomssymtom men som &r i
samre skick dn individer i kategori 1. De tranar ofta eller dr emellanat
mycket aktiva, t.ex. beroende p4 irstid.

3. Klarar sig bra - individer vars medicinska problem ér val
kontrollerade, men som inte regelbundet ar aktiva utdver vanliga
promenader.

-y = =i -

4, Sarbar - ir inte beroende av andras hjalp i vardagen, men har ofta
symtom som begrinsar deras aktiviteter.

Ett vanligt klagomal dr att de begrdnsas ("saktas ned”) och/eller blir
tritta under dagen.

5. Lindrigt skor - dessa individer ir ofta uppenbart lingsammare, och
behover hjalp med komplexa JADL, (Instrumental Activities of Daily
Living)-aktiviteter (ekonomi, transporter, tungt hushallsarbete,
medicinering).

Lindrig skorhet forsimrar i allminhet formagan att handla och g ut pa
egen hand, laga mat och utfdra hushallarbete.

6. Mattligt skor - individer som behover hjilp med alla
utomhusaktiviteter och hushdllsarbete. Inomhus har de ofta problem med
trappor, behdver hjalp med att tvitta sig, och kan behdva minimal hjalp
(uppmaning, stod) med att kla pa sig.

7. Allvarligt skér - &r helt beroende av andra for personlig egenvard
oavsett orsak (fysisk eller kognitiv).

Trots det framstar de som stabila och utan hég risk for att dé (inom
ungefar 6 manader).

8. Mycket allvarligt skor - helt beroende, ndrmar sig livets slut. De kan i
allminhet inte tillfriskna ens fran en lindrig sjukdom.

b

9. Terminalt sjuk - nirmar sig livets slut. [ den hir kategorin ingar
individer med en forviintad iterstiende livslingd pd mindre dn 6
ménader utan évriga uppenbara tecken pa skorhet.

Rockwood et al. A global clinical measure of fitness and frailty in elderly people. CMA] 2005;173:489-495.
© 2009. Version 1.2_EN. All rights reserved. Geriatric Medicine Research, Dalhousie University, Halifax,
Canada. Permission granted to copy for research and educational purposes only.

Oversattning till svenska av Niklas Ekerstad och medarbetare, Trollhdttan 2017, Overséttningen ar
auktoriserad av instrumentagaren for anvandning i SWEDEHEART, och den skedde i ndra samarbete

med Linkd|

Svens

s universitet, enligt ISPOR-| |nsp|rerad met
ntenswvar glstre °§|'R
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® Mycket vital

Detta ar en originalrapport fran Svenska Intensivvardsregistret

@ Klarar sig bra @ Vital

® sarbar

0,7 %
0,0 %
10,1 %
8,6 %

VA

ing
Bortfall:
® Terminalt sjuk:

Linképin,

Inskrivningsperiod 2021-09-07 - 2022-09-07

Allvarligt skor:

® Mattligt skor:
@ Lindrigt skér

® Mycket allvarligt skor: 1,8 %
@ Sarbar

Fordelning av bedémning med Clinical Frailty Scale

10,5 %
171 %

Svenska Intensivvardsregistret - SIR

® Mycket vital:

® Terminalt sjuk @ Mycket allvarligt
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Fordelning av beddmning med Clinical Frailty Scale
Inskrivningsperiod 2021-09-06 - 2022-09-06

32

24
xR
5 16
e
<

| I

. l I — —

Mycket Vital Vital Klarar sig bra Sarbar Lindrigt skor Mattligt skoér Allvarligt skor Mycket allvarligt skor Terminalt sjuk
Fordelning
Detta 4r en originalrapport fran Svenska Intensivvardsregistret

Svenska Intensivvardsregistret - SIR 15



SVENSKA
INTENSIVVARDSREGISTRET

SIR

Funktionsniva (ADL), uppféljning 2 manader
Inskrivningsperiod 2021-09-06 - 2022-09-06

60 “rreYTyYseettp T e
121409-06 - 2072-09-06
45 SUTIVA
B-O: 2
B ® D-O: 1
| B-D: 0
. . | ® 0-0: 22
Detaljer | D-D: 3
Visar avdelningsvis antal och andel 1 i Ll el
™ @ DB 0 I STLALEDOPTFFO L
) ) e ST IS
e B-0O, Beroende till Oberoende (forbattrad) ® O-D: 5 ; IS
o o m o) ® OB: 2 I
D-0O, Delvis beroende till Oberoende (forbattrad) - |
i i Arh s @5 AN NN AT
e B-D, Beroende till Delvis beroende (forbattrad) %&%&b&gﬁiiﬁ%%%%
. - Vo AT RRSIE?
e 0-0O, Oberoende till Oberoende (oférandrad) T 95 c;;%”%vc
r

D-D, Delvis beroende till Delvis beroende (oférandrad)
B-B, Beroende till Beroende (oférandrad)

D-B, Delvis beroende till Beroende (forsamrad)
e 0O-D, Oberoende till Delvis beroende (forsamrad)
0-B, Oberoende till Beroende (férsamrad)

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 16
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RAND-36 med inbordes relation, 2 + 6 manader

Inskrivningsperiod 2019-01-01 - 2022-12-31

MH PF

75

RE RP

PF — Fysisk funktion ; / .
RP — Fysisk rollfunktion

BP —Smarta
GH — Allman halsa Vi GH
-®- 2 manader, 2 144 pat.-- 6 manader, 2 144 pat.
2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR

VT — Vitalitet

SF — Social Funktion

RE — Emotionell rollfunktion
MH — Psykiskt valbefinnande

Detta 4r en originalrapport fran Sv

17
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RAND-36 med inbérdes relation, 2 + 6 manader
Inskrivningsperiod 2019-01-01 - 2022-12-31

MH PF

RE RP

SF BP

-0~ 2 manader, 718 pat. - 6 manader, 718 pat.

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 18
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RAND-36 med inbordes relation, 2 + 6 + 12 manader
Inskrivningsperiod 2019-01-01 - 2022-12-31

MH PF
75
50
RE RP
25
0
SF BP
VT GH

-®- 2 manader, 430 pat. -~ 6 manader, 430 pat. 12 manader, 430 pat.
Detta

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 19
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RAND-36 utan inbordes relation
Inskrivningsperiod 2019-01-01 - 2022-12-31

MH PF

75

RE RP

SF BP

-®- 2 manader, 1 091 pat.-¢- 6 manader, 1 563 pat. 12 manader, 985 pat.

Detta dr en modifie

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 20



Tips och Trix

Utdataportalen

e GOr inte for manga urval

* Ha koll pa dina urval

e Testa dig fram, inget gar sonder

h @ o] 3 b
| Q0@ M

Urval

120 .
) Spara urval for alla rapporter

901 PERIOD A

O Visa for ett ar bakat

(O 2008 ()2009 (2010 (2011 (H2012 (H)2013 (2014 (H2015 (H)2016 ()2017 () 2018

301 © 2019 2020 2021 @ 2022

601

Antal registrerade atgéarder
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e Buggfix!

Indataportalen

* Anteckningsrutan
"Post-It”

 Kom ihag att registrera

besoket pa

 Kom-ihag-datum

vardavdelningen

Har kontakt etablerats tidis
manader efter utskrivning .
uppfoljningsteamet?

Ja

Nej

\ PERSONNR NAMN

2

Anteckning "Post-It" Kom-ihag-datum

Besckte pa avd 44 6/9 2022-11-01

Boka in samtal november

00:00

STATUS

INSKRIVNINGSTID UTSKRIVNINGSTID ~ AVLIDENDATUM

2022-08-22, 00:10 2022-08-26, 14:39 N

SPARA
A

KOM IHAG-DATUM



Uppfoljning over tid!

INTENSIVVARDSREGISTRET
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En komplett kontakt innehéaller datum, atgarder av PostIVA mottagningen och RAND-
36, alternativt datum och bortfallsorsak.

Med avslutad uppfoljning avses tre kompletta kontakter som kan grupperas in 1
intervallerna for 2, 6 och 12 manaders kontakter.

I tidsintervallen for kontakt rdknas en ménad som 30 dagar, dvs:

2 mén (0<4 man) 0-119 dagar

6 min (>4 <9 man) 120-269 dagar
12 man (>9 <14 min) 270-419 dagar
Maénad >14 >420 dagar

Om RAND-36 ar ifylld pa sadant sitt att en profil inte kan genereras, innebar det att
patientens uppfoljning inte radknas som komplett.

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 23



Krangligt?
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Registrering av bortfall
Om en hel uppfoljning eller enskild kontakt inte kan ske enligt riktlinjens rekommendation sa
ska bortfallsorsak anges.
1.Datum &484-mm-dd
Vid bortfall ska det uppgivna datumet infalla inom intervallerna (se tidigare definition) for
att den bortfallna kontakten ska kunna bli korrekt grupperad.
2. Bortfallsorsaker:
2.1. Behov finns ej enligt patient (t ex patienten anser sig frisk)
2.2. Patient kan ej/kunde ej nas
2.3. Patient inlagd pa sjukhus/Hélsoskal (t ex patienten anser sig for sjuk)
2.4. Foljs upp av annan IVA
2.5. Annan uppf6ljning pagar, egen IVA!
2.6. Patient ingar i studie dir RAND-36 eller SF-36 anvénds
2.7. Avliden
2.8. Verksamhet saknas (t ex vid semestertider):

1 Kan anvidndas om PostIVA-uppfoljning av annat vardtillfdlle redan pagar pa egna avdelningen.
2 Kan anvindas tex vid semestertider dd mottagningen har begrinsad verksamhet. Obs! ingér inte som en giltig bortfallskod for fullstandig
uppfoljning

2022-09-11 Svenska Intensivvardsregistret - SIR 24



