
Välkommen 

SIR:s fortbildningskurs  
14-15 mars 



 Incheckning tidigast kl 15:30 
 Specialmat  
 Middag ikväll kl 19:30 

 
 Frukost fredag från kl 06:30 
 Utcheckning senast kl 09:00 

 
 Telefon = Tyst 
 Allt material kommer publiceras på hemsidan 

Praktisk information 
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Vilka är vi i SIR-gruppen… 

 Göran Karlström 
 Christina Agvald Öhman 
 Folke Sjöberg 
 Pär Lindgren 
 Johnny Hillgren 
 Susanne Wickberg 
 Carl- Johan Wickerts 
 Thomas Nolin 
 Sten Walther 

 Caroline Mårdh 
 Hans Gren 
 Eva Åkerman 
 Lotti Orvelius 
 Lena Andersson 
 Johan Petersson 
 Kjell Söderlund 
 Per Hederström 
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Grupper under dagen… 

 Grupp 1: Registeringsproblematik 
 Grupp 2: Registeringsproblematik 

 
 Grupp 3: SIR från grunden Ny i SIR 
 Grupp 4: Forskning i SIR  
 Grupp 5: Utdataportalen/SIR:s årsrapport  

 
 Grupp 6: Delirium och komplikationer 
 Grupp 7: Bättre intensivvård/Genombrottproj  
 Grupp 8: Utdataportalen/SIR:s årsrapport 

 Sal Mark 
 Sal Isaac 

 
 Sal Axel 
 Sal Mark 
 Sal Isaac 

 
 Sal Axel 
 Sal Isaac  
 Sal Mark 
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Nytt och på gång hos SIR 

Christina Agvald Öhman 
Göran Karlström 



Vill du bli nästa VD för SIR? 

 Jag tänkte försöka byta roll i SIR 2014 eller 
2015… 
 Vill du ta över mitt jobb? 
 Snacka med Christina eller mig… 

 
 Spännande jobb… med massor av både 

möjligheter och utmaningar… 
 Förväntad omfattning ca 50 % av en heltid 
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Styrelsearbetet i SIR  

 Genomgripande förändringar 
 Varför? 
 Behov av att minska antal dagar som krävs att 

styrelsemedlemmar deltar i möten 
 Behov av att renodla styrelsearbetet kontra 

”arbetsmöten” 
 Allt för största möjliga effektivitet i det totala 

arbetet som utförs i SIR 
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Styrelsearbetet i SIR  

 Tvådagars internat hösten 2012 för styrelsen 
 Djupgående diskussioner kring ett nytt 

arbetssätt  
 Farhåga att förlora delaktighet och helhetsbild 
 SWOT – analys (strengths, weaknesses, 

opportunities and threats) 
Resultat: Antal ”obligatoriska” dagar för 

styrelsen minskat från 15 till 4 dagar.    
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Styrelsearbetet i SIR  

 Arbetsbeskrivningar utarbetades gemensamt för 
– Styrelsen 
– Styrelseordförande 
– VD 
– IT - grupp 
– FoU – grupp 

 Mall för dagordning och styrelseprotokoll togs 
också fram gemensamt  
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Styrelsearbetet i SIR  

 Hur har det fungerat? 
 Vi prövar oss fram men känner att vi är på rätt 

väg… 
 Utvärdering avslutar varje styrelsemöte – det 

går bättre och bättre 
 Alla i styrelsen lägger ner betydligt mer tid än 

fyra dagar men den tiden är nu lättare att 
planera och disponera utifrån individuella 
önskemål och möjligheter  
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PROM / PREM 

Patient Reported Outcome 
Measures 
•Hälsorelaterad livskvalitet (SF-36) 
•ADL - Före och efter IVA 
 

Patient Reported Experience 
Measures 
• Diskussion pågår 



Omvårdnadsvariabler 

 SIR ingår aktivt i ett nationellt SKL-projekt 
avseende basdata för omvårdnadsvariabler - 
enhetliga, generella definitioner och 
tvärprofessionellt: 

    Trycksår, fall, munhälsa, smärta, undernäring, 
ADL, sömnproblem, patientutbildning, stöd till 
närstående 
 SIR disk specifika omvårdnadsvariabler 
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Delirium… 

 Viktigt område att försöka fånga… 
 Hur? 
 När? 
 Vad sker inom SIR? 

 
 Mer information kommer i grupp 6 i eftermiddag.  
 SIR vill ge möjlighet att följa upp också andra viktiga patientnära 

områden… 
– Nutrition 
– Smärta 
– Munvård, m.fl. 

 Mer information om ett år… 
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Nya VTS 2014 

 Riktlinjen publicerad 
 Kan användas 2013 när valideringsprogram 

installerats 
 Gamla VTS finns kvar tom. 2014-12-31 
 Det går att dubbelregistrera ganska enkelt om 

man behöver jämföra gamla och nya VTS… 
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Behandlingsstrategi 

 Uppdatering efter de riktlinjer SoS ändrade 
tidigare… 
 Kraftigt förenklad registrering 
 Ersätter nuvarande lösning från och med 

2014-01-01. 
 Får användas 2013 när man uppdaterat 

valideringsprogrammet. 
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Avlidna på IVA och mätetal 
organdonation 

 Översyn av uppföljningsparametrar pågår 
nationellt via SKL och SoS. 
 Delvis nya mätetal. 
 SIR är med i processen. 
 Förankring nationellt sker under 2013. 
 Sannolikt ny lösning och registrering (vi gissar 

på mindre ändringar) från 2015 eller 2016. 
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Nya komplikationer! 

 Alla vårdtyper 
– Postoperativ meningit 

 

 Vårdtyp TIVA 
– Förmaksflimmer 
– Delirium 
– Akut njursvikt 

 
 Möjligt använda 2013 när man uppdaterat 

valideringsprogram. Ingår i ”komplikationsblocket” fullt ut 
från och med 2014 
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Nya sammanslagna riktlinjer… 

 Riskjusteringsmodeller inom svensk 
intensivvård 
– Ersätter SAPS3, PIM2 och del av Thorax-riktlinjen 

 

 Riktlinje för vårdtillfälle inom intensivvård och 
övriga vårdtyper 
– Ersätter Grunddataset, Vårdtillfälle, Barn och del 

av Thoraxriktlinjen 

 Inga principiella eller IT-mässiga ändringar! 
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Riktlinjeändringar utöver hittills 
redovisat… 

 Diagnoser… 
 Diagnossättning 
 Åtgärder 
 Vårdbegäran 
 PostIVA-uppföljning 
 Nationella kvalitetsindikatorer 

(förtydliganden) 
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Portalen 

 Vi arbetar vidare med utvecklingen 
 
 Mer ”smågnetande” än stora 

revolutionerande förändringar, men massor 
har hänt sista året… Kommer på programmet 
här på mötet! 
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Ny årsrapport och databas 

 Version 1 klar (redan), mycket mer om det på 
detta mötet… 
 Version 2 i april 
 Version 3 som bas för öppna jämförelser i maj 

– ”Mortalitet”, ”Nattut” och ”Åter in” som tidigare 
– Troligen också ”Utskrivning pga. resursbrist” 

 Ytterligare automatisering och utveckling av 
årsrapporten till 2014 
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Användbara data 

 Vi vill göra ”hembesök” på ALLA svenska IVA 
under 2013 
 Vi vill hjälpa er skräddarsy rapporter på 

hemmaplan för att enkelt återkommande 
kunna följa just av er prioriterade områden… 
 Tre ”hembesökare” finns Hans Gren, Lotti 

Orvelius och Eva Åkerman 
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Uppföljning av njursvikt på IVA 

 Särskild riktad uppföljning 6-12 månader för 
intresserade avdelningar som använder CRRT. 
 Webblösning klar inom dagar att ta i drift 
 Utskick kommer inom kort… 
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Skandinavisk uppföljning av 
äldre på IVA 

 Skandinaviskt samarbetsprojekt 
 Arbetsnamn SOS (Scandinavian Octogenarian 

Study) 
 De övriga länderna igång 
 Vi skall igång före sommaren… 
 Mer info kommer! 
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Administrativ kurs i höst! 

 Blir på Svenska Läkaresällskapet i Stockholm 
21/11. 
 Vänder sig främst till den som sköter 

inrapportering och framtagning av XML-filer 
mm. 
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IVA-chefsmöte 

 Ännu oklart om det blir i Åre (SFAI-veckan) 
eller Johannisberg (SIS-kursen)… men det blir! 
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”SIR for dummies” 

 ”Kortkurs för läkare från noll till hundra på tre 
timmar”. 
 Arrangeras med största sannolikhet i 

samverkan med SIS i samband med SIS-kursen 
i Johannisberg onsdag förmiddag 13/11. 
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SFAI-veckan i Åre… 

 SIR har 90 minuters utrymme (minst) 
 Inte definitivt klart program ännu men 

troligen… 
– Fokusrapport riskjustering 
– Uppföljning av influensasäsongen 
– Lite annat smått och gott… 
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… och förutom det så tänkte vi… 

 Revidera Nationella kvalitetsindikatorer 
 Arbeta vidare på nya ”Avlidna på IVA” 
 Påbörja total revidering av ”Negativa händelser och 

komplikationer” (ny registrering till 2016) 
 Erbjuda utvecklade redskap för internkontroll och förslag till 

handlingsplaner till alla medlemmar 
 Jobba hårt med kvalitetssäkring internt 
 Slutligen etablera mikrobiologisk uppföljning av IVA-vården 

som rutin för åtminstone vissa mikrobiologilaboratorier 
 Stärka forskningen på SIR-data 
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… och ha väldigt kul medan vi gör det… 
Vill du vara med oss? 
Välkommen i gänget!  

Hör av dig… 
sir@icuregswe.org  

 
Christina och Göran 
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