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SÄKER PROJEKTEN

OCH NÅGOT LITE OM SVENSK SJUKVÅRD

–

PELLE GUSTAFSON

DOCENT, CHEFLÄKARE
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OM SVENSK SJUKVÅRD:

Pelle Gustafson
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överlevnad och funktionsnivå efter stroke, ledproteskirurgi, kataraktkirurgi, 

höftfrakturvård, lungcancer, bröstcancer, AIDS, m.fl.

▪ Sverige är idag ett av mycket få länder som långsiktigt bedöms kunna ha råd med 

sin sjukvård

▪ Tillgängligheten har avsevärt förbättrats de senaste åren

▪ Svensk sjukvård är säkrare idag än för 10 år sedan
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SOS VÅRDSKADESTUDIE 2003-2004

1 967 granskade slutenvårdstillfällen, 1,2 miljoner vårdtillfällen under studieperioden 

8,6 procent av patienterna hade fått vårdskador (undvikbara skador)

Extrapolering gav cirka 10 000 patienter vilka kan ha fått bestående men av 

varierande grad

I cirka 3 000 fall kan vårdskador ha varit en bidragande orsak till att patienten avled

Pelle Gustafson
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MARKÖRBASERAD JOURNALGRANSKNING - SKL

Pelle Gustafson
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TÄNKVÄRDA ORD…

Pelle Gustafson

Medicine used to be simple, ineffective and relatively safe.

It is now complex, effective and potentially dangerous.

Sir Cyril Chantler
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Pelle Gustafson

Vi ser öar av kompetens..

- vad upplever patienten?
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OM EFFEKTEN AV ETT BRA SÄKERHETSARBETE…

”Ni får aldrig veta namnen på patienterna ni inte skadar. Ert bidrag är det som inte 

drabbade dem.

Men, även om ni inte vet vilka de är, så vet ni att föräldrar går på bröllop och 

skolavslutningar som de annars skulle ha missat, att barnbarn lär känna mor- och 

farföräldrar som de aldrig annars skulle ha mött. Ni vet att de kommer att resa, arbeta, 

läsa böcker, lyssna på symfonier och ta hand om sina trädgårdar…

Utan ert arbete hade det aldrig hänt.”

(Efter Don Berwick)

Pelle Gustafson
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LÖF (F.D. PATIENTFÖRSÄKRINGEN LÖF)

• Vi försäkrar vårdgivarens ansvarighet gentemot patienter som undvikbart skadats i 

offentligt finansierad sjuk- och tandvård

• Vi dömer inte, vi straffar inte, vi ersätter patienter som skadats

• Vi täcker ≈ 92 % av all sjuk- och tandvård i Sverige

• Ägs av landsting/regioner som ett ömsesidigt försäkringsbolag

• Verksamheten styrs av Patientskadelagen

• Årlig omsättning ca 1,1 miljarder kronor

Pelle Gustafson
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Pelle Gustafson

• Baserat på vår skadestatistik, datadrivet

• I samarbete med framför allt professionella föreningar

och andra organisationer

• Göra det ingen annan kan eller gör

• Initiera och lämna över, vara tidigt ute, projektform

• Stödja tidig forskning

VÅRT SKADEFÖREBYGGANDE ARBETE
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Pelle Gustafson

Säker Förlossningsvård
• Minska antalet förlossningsskador samt skador på mamman

PRISS (Protes Relaterade Infektioner Ska Stoppas)
• Halvera den reala förekomsten av infektion efter ledprotesoperation

Säker Bukkirurgi
• Halvera risken för vårdskada och komplikation vid bukkirurgi

Säker Traumavård
• Höja kvalitet och säkerhet i svensk traumasjukvård

Säker Suicidprevention
• Minska antalet suicid efter tidigare suicidförsök

Säker Sepsisvård (?)
• Minska antalet fördröjda diagnoser av sepsis

SÄKER PROJEKT
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Svensk Förening för 
Klinisk Farmakologi

http://www.infektion.net/
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Pelle Gustafson

SÄKER-MODELLEN

• Områdena väljs efter vissa principer

• Ingen specifik intervention föreskrivs

• Ej ”proffsrevisorer”

• Yrkesorganisationer ansvarar för innehåll och bemanning

• Löf stödjer ekonomiskt och administrativt

• Ingen avgift för reviderat sjukhus / region
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Pelle Gustafson

SÄKER-MODELLEN

• Tvärprofessionellt, nationellt, frivilligt

• Icke-normativt, självvärdering

• Fokus på struktur – process – utfall

• Inom givna resurser och strukturer

• Tystnadsplikt inom projekten
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Pelle Gustafson

• Resultat och problem lokala/regionala/nationella

• Normbildning eftersträvas

• Spridning av idéer, exempel

• Förutsätter viss egen implementeringskunskap och -kapacitet

SÄKER-MODELLEN - GRUNDER
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Pelle Gustafson

• Rapporter till sjukhus och region = teamens egna synpunkter

• Överenskommelse om åtgärder = region/sjukhus bestämmer

• Uppföljande besök efter 6 – 9 månader

SÄKER-MODELLEN - GRUNDER
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Pelle Gustafson

SÄKER-MODELLEN
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VAD FUNGERAR…

Pelle Gustafson
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VAD FUNGERAR…

Pelle Gustafson

I am always ready to learn, although I do not always like being taught

(WSC)
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Pelle Gustafson

SÄKER FÖRLOSSNINGSVÅRD
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Pelle Gustafson

SÄKER FÖRLOSSNINGSVÅRD
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FÖRLOSSNINGSSKADOR 2000 - 2015

Pelle Gustafson
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Pelle Gustafson

PRISS – REKOMMENDATIONER (UPPDATERADE NOV. 2015)
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LEDPROTESRELATERADE INFEKTIONER

Pelle Gustafson
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LEDPROTESRELATERADE INFEKTIONER

Pelle Gustafson

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

50

100

150

200

250

300

350

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

A
n

ta
l 
in

fe
k

ti
o

n
e
r

a
n

ta
l 
p

r
o

te
s
e
r

Protesvolymer - djup infektion

Knä

Höft

Knäinfektion

Höftinfektion



Löf

SÄKER BUKKIRURGI

Pelle Gustafson
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SÄKER TRAUMAVÅRD

Pelle Gustafson

• Säkert samhälle

• Glest befolkat

• Pågående omstrukturering av sjukvård

• Begränsat äkta samarbete mellan sjukhus

• Fokus på individer

• Brist på system för förbättring

• …
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TANKAR BAKOM ÖVNINGARNA…

– Ska påvisa och öva förväntat svaga områden

– Inte fokus på det medicinska

– Måste gå att flytta runt till olika sjukhus

– Träna i reell miljö

– Kan sjukhuset lära sig av övningarna?

Pelle Gustafson
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SÄKER TRAUMAVÅRD

Pelle Gustafson

✓ Värmland HT 14

✓ VG-regionen HT 15

✓ Stockholm-Mälardalen-Visby VT 16

• Södra regionen VT 17

• Sydöstra regionen HT 17

• Mellersta regionen VT 18

• Norra regionen VT 19
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SÄKER TRAUMAVÅRD

Pelle Gustafson

✓ Nationella Traumalarmskriterier

• Kriterier Trauma-CT 

• Kriterier prehospital immobilisering

• Nationell Traumateamledarutbildning

• Nationellt kompetenscentrum för trauma?
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NYCKELFAKTORER

Pelle Gustafson

Multiprofessionellt

Frivilligt

Icke normativt men normbildande

Föreningar och  medlemmars engagemang
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OM MAN VILL LÄSA MER…

Pelle Gustafson


