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Intensivvarden i Sverige allt battre! — Arsrapport 2007 frén
nationella kvalitetsregistret (SIR).

Idag 2008-05-20 kI 13.00 offentliggors arsrapporten for 2007 fran sjukvardens nationella
kvalitetsregister for intensivvard SIR. SIR skapades 2001 och hade under 2007 64 st av
Sveriges 86 st intensivvardsavdelningar som medlemmar. Arsrapporten ar den tredje med
oppna jamforelser av identifierbara data som publiceras, och omfattar tva delar: En
sammanfattande och analyserande pa 16 sidor beskriver mer 6versiktligt de viktigaste delarna
av svensk intensivvard. En mer omfattande bildspelsfil med detaljinformation pa 447 sidor
kompletterar den sammanfattande rapporten och gér en méangd jamfoérelser av olika aspekter
pa intensivvard vid enheterna i Sverige.

Arsrapporterna kan laddas ned fran kI 13.00 2008-05-20 pa
http://www.icuregswe.org/Main/data_600.html (observera stor fil).

Intensivvard ar avancerad sjukvard av de svaraste sjuka patienterna. Varden haller en hog
grad av komplexitet, tekniskt stod och avancerade behandlingar. Mot den bakgrunden &r det
extra viktigt att det bedrivs ett kontinuerligt arbete med att folja resursférbrukning,
patientoverlevnad och komplikationer. SIR ar mycket stolt Gver det arbete som bedrivs pa
intensivvardens enheter iSverige och har sett stora forbattringar av bade
kvalitetsuppfoljningen och de faktiska resultaten under de ar som registret funnits. SIR
kommer att fortsétta utvecklas under 2008 och 2009 med framfor allt ytterligare forstarkt
mojlighet att fa omedelbar aterkoppling via den utdataportal som finns. Alla data i registret ar
oppna i sammanstallningar pa avdelnings-, region- och riksniva. Det ar var bestamda
uppfattning att detta kommer att ytterligare hoja nivan bade pa varden och pa uppféljningen
till kommande ar.

Varfor ar inte alla med och skickar data?

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har tydligt uttalat vikten av de nationella
kvalitetsregistren. Anda stoppar flera landstings- och sjukhusledningar aktivt medlemmar fran
att skaffa mojligheter att skicka in data! Detta trots Socialstyrelsens utfardade foreskrifter om
krav pa kvalitetsuppféljningar. SIR har de senaste aren regelbundet patalat detta for de
landsting som mot medlemmarnas 6nskan hindrar deltagande i nationella kvalitetsregister.
Antalet landsting som gor sa har minskat och kvar finns tva som utmarker sig sarskilt
negativt. Vara medlemmar i Norrbotten och Blekinge har trots en kamp fran starten av SIR
2001 annu inte fatt mojlighet att delta i det nationella kvalitetsarbetet. | bada dessa landsting
finns vissa aktiviteter startade, men annu inte pa ett sadant satt att verksamheterna vet om man
ens 2009 kan fa ledningarnas stod att uppfylla forfattningsenlig kvalitetsuppfoljning.
Ytterligare ett antal medlemmar vantar pa att fa till IT-mojligheter, men dar &r det mer
tekniska hinder. Vi hoppas att alla landsting underlattar den framtida rapporteringen och inser
vikten av detta precis som paraplyorganisationen SKL med sin satsning pa patientsékerhet.
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A och i Svenska intensivvardsregistret — SIR

Fler raddade liv- intensivvarden allt battre...

SIR arbetar med en val etablerad modell for att gradera sjukligheten pa de patienter som
vardas for intensivvard. Modellen innebér att siffran for antalet doda justeras med héansyn till
alder och vissa andra patientkarakteristika. Den forvantade dodligheten efter riskjustering
jamfors sedan med den observerade. For Sverige som helhet sa har medlemmarna lyckats
béttre &n den etablerade modellen, vilket motsvarar 1780 sparade liv under 2007 (1 301
sparade liv under 2006 och det var i sin tur ca 9 % battre resultat an for 2005). Under 2008
byter manga sjukhus riskjusteringsmodell till en mer modern sadan, vilket gor att data for
2008 kommer att férandras och inte langre vara jamforbara fullt ut bakat i tiden.

Mindre spridning — battre registrering

For de medverkande enheterna &r spridningen i resultaten vad géller dodlighet latt 6kad under
2007 &n aret fore, vilket i sin tur uppvisade mindre spridning &n tidigare. Gladjande ar att det
2007 inte fanns nagon enhet i Sverige som hade hogre dodlighet an den valda
riskjusteringsmodellen. Den 6kade spridningen innebar da alltsa att vissa haft extra stor
forbattring! Vi tolkar detta som uttryck for battre uppfoljning och behandling av
intensivvardspatienter i Sverige som helhet! En klar forbattring finns i rutiner och tillampning
av SIR:s riktlinjer, vilket framgar av arsrapporten. Komplikationer och atgarder foljs ocksa
upp béttre - vi ser har ett genomslag for tankarna om enhetlig tillampning av registrering och
kvalitetsuppfoljning.

Nationella kvalitetsindikatorer — kvalitetsindex

Nytt for i ar ar att de 10 nationella kvalitetsindikatorerna har sammanforts till ett forslag till
samlat kvalitetsindex. Detta kommer att anvéandas for diskussion under aret och for ytterligare
vidareutveckling till kommande ar.

Uppfoljning av avlidna pa IVA - donationsfragan

For forsta gangen presenteras 6ppna, nationella siffror pa antalet mojliga donatorer i Sverige.
| samarbete med Donationsradet har SIR strukturerat foljt upp alla dodsfall inom
intensivvarden. Arsrapporten redovisar att intensivvarden ar mycket bra p att ta till vara de
mojliga tillfallen till organdonation som finns.

Nu finns formen for att félja upp avbrytande och avstaende av
behandling inom intensivvard...

Nationella riktlinjer presenterades 2007 for hur man skall folja upp de beslut som tas ndr man
avbryter eller avstar fran behandling som bedéms verkningslos inom intensivvarden. Okade
medicinska resurser i form av kompetens och teknik leder till att allt sjukare och aldre
patienter blir foremal for vard. Detta kan medfdra en risk for att omfattande insatser i varden
leder till ett forlangt lidande for patienten | arsrapporten redovisas hur vél svensk intensivvard
redovisar detta.
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... och mycket annat

Sjalvfallet finns det mycket annan intressant information i arsrapporten. Vi vet att nattlig
utskrivning fran vara intensivvardsavdelningar leder till 6kad risk for dod, liksom att
aterinskrivning pa en intensivvardsavdelning inom 72 timmar ocksa dkar risken att do,
sannolikt som tecken pa att man inte var tillrackligt aterstalld for att lamna intensivvarden.
Dessa och manga andra aspekter pa svensk intensivvard presenteras i arsrapporten for 2007.

SIR:s mediakontaktpersoner...

Vi forsoker vara sa tillgangliga som mojligt 20-23 maj for massmediala kontakter. Vi foreslar
foljande kontaktytor i prioritetsordning. Tveka inte att kontakta oss! Alla vara
medlemsavdelningar har ocksa en viss beredskap for mediakontakt.

e SIR Goran Karlstrom 070-2747529 eller 0730-543900 (Exekutivt ansvarig)
e SIR Sten Walther 013-224872 eller 0706-527271 (Ordférande)
e SIR Thomas Nolin 044-3091141 eller 0708-242820 (FoU-ansvarig)

Karlstad dag som ovan for Svenska Intensivvardsregistret

Goran Karlstrom
Exekutivt ansvarig
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