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Vardtyngdsmatning med NEMS inom Intensivvard i Sverige

enligt SIR

NEMS kan anvandas for samtliga vardtyper inom SIR.

Rekommenderad registrering: 1 gang/dygn (om man valjer 1 gang/pass redovisas till SIR det
hdgst uppmatta vardet under respektive kategori for varje dygn)

Variabel Poang | Kommentar

1 | Monitorering 9 Puls, blodtryck, andning etc. varje timme.
Regelbunden dokumentation och berdkning av
vétskebalans

2 | Intravends medicinering 6 Injektion och/eller infusion. Galler ej vasoaktiva
lakemedel

3 | Andningsvard 3 Alla former av syrgastillagg, inhalationer,
andningsgymnastik.

Skall ej registreras om 4 valjes.

4 | Andningsstod 12 | Alla former av assisterad/mekanisk ventilation
med eller utan CPAP/PEEP.

5 | En vasoaktiv drog 7 Vasoaktiv drog definieras som ” Kontinuerlig
intravends infusion av inotropa eller
vasokontraherande/dilaterande l&kemedel i syfte
att paverka cirkulationen”. Skall ej registreras om
6 véljes.

6 | >1 vasoaktiv drog 12 For definition av vasoaktiv drog se 5.

7 | Dialys 6 Oavsett teknik

Sarskilda atgarder/ ingrepp 5 Intubation, pacemaker, elkonvertering-

pa IVA utéver rutin defibrillering, scopi i ndgon form, transesofagal
ekokardiografi, ventrikelskéljning, akut op. Inom
sista 24 tim. Galler ej rutinatgarder som rtg,
transthorakal ekokardiografi, omlaggningar,
artarnal, CVK

9 | Atgarder/ingrepp utanfor 6 Kirurgisk intervention eller diagnostisk procedur

IVA dar sjukdomens svarighetsgrad hos patienten
kraver narvaro av IVA:s personal utanfor IVA
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Andringshistorik
2008-05-30 Version 2.0 Goran Karlstrom
NEMS kan anvandas for alla vardtyper preciserat i inledningen.
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