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SIR:s riktlinje for anvandning SAPS Il inom svensk
intensivvard.

I texten nedan beskrivs vilka variabler som ingér i SAPS II, vilken podng varje ingdende
variabel kan generera och hur varje ingdende variabel skall definieras. Mélséttningen ar att det
skall vara en forkortad direktdversittning av originalartikeln och eventuella avvikelser r ett
misstag. SAPS stér for ”Simplified Acute Physiology Score”.

SAPS Il bygger pa féljande variabler och poédng:

O Virden anvinds frn de forsta 24 timmarnas intensivvard. Registrering kan goras for
alla intensivvardspatienter >16 ars dlder med vardtyp IVA. I forsta hand ska hogsta
och légsta faktiska vérde registreras, undantaget RLS/GCS dir det sdmsta virdet
noteras. De forsta 24 timmarna kan innefatta virden uppmatta innan patienten kommer
till IVA, fOrutsatt att de dr uppmaitta i samband med att intensivvérds- eller
anestesipersonal handhar patienten pé vég till IVA. Detta kan ske t.ex. under
bedomning/behandling av mobil intensivvardsgrupp (MIG) pa akutmottagning,
rontgenavdelning eller vardavdelning, men inte prehospitalt. Peroperativa varden ska
inte anvindas. Vid vardtider < 24 timmar berdknas SAPS II utifrdn uppmatta virden
under aktuell vardtid.

O Fram till 2007-12-31 kan summerade viarden matas in. Rekommendationen &r dock att
i stéllet ange de faktiska virdena (rddata) for ovanstdende parametrar. Fran 2008-01-
01 skall de faktiska vérdena rapporteras.

O 12 fysiologiska variabler.

— Hjértfrekvens: <40=11; 44—69=2; 70-119=0; 120-159=4; =/>160=7
— Systoliskt blodtryck i mmHg: < 70=13; 70-99=5; 100-199=0; =/>200=2
— Kroppstemperatur: < 39,0=0; =/> 39,0=3

— Pa0O2/FiO2 ratio 1 kPa: <13,3=11; 13,3-26,5=9; =/>26,6=6

— Urinproduktion i ml/24 tim: < 500=11; 500-999=4; =/> 1000=0

— Serum urea i umol/l: < 10,0=0; 10,0-29,9=6; =/> 30,0=10

— Leukocyter: < 1,0=12; 1,0-19,9=0; =/> 20,0=3

— Serum kalium i mmol/l: < 3,0=3; 3,0-4,9=0; =/> 5,0=3

— Serum natrium i mmol/l: <125=5; 125-144=0; =/>145=1

— Serum bikarbonat i mmol/l: < 15=6; 15-19=3; =/>20=0

— Serum bilirubin i pmol/l: <68,4=0; 68,4-102,5=4; =/>102,6=9

— Glasgow coma scale: 14—15=0; 11-13=5; 9-10=7; 6-8=13; <6=26
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O Alder: <40=0; 40 — 59=7; 60 — 69=12; 70 — 74=15; 75 — 79=16; =/> 80=18

O Intagningsorsak
— Planerad kirurgi=0
— Akut kirurgi=8
— Medicinsk=6

O Underliggande sjukdom
— AIDS=17
— Metastaserande cancer=9
— Blodmalignitet.=10

Definitioner pa i SAPS Il ingaende variabler ar:

Variabel Definition
Alder Patientens alder i ar vid senaste fodelsedagen.
Hjéartfrekvens Mest patologiska virdet (hogsta podng) under de

forsta 24 timmarna

Systoliskt blodtryck Mest patologiska vérdet (hogsta podng) under de
forsta 24 timmarna

Kroppstemperatur Hogsta temperatur de forsta 24 timmarna

Pa0,/FiO; ratio Légsta ration under de forsta 24 timmarna men bara

om patienter ir ventilerad eller har kontinuerlig
PA-trycks mitning

Urinproduktion Om patienten ligger pd [IVA mindre dn 24 timmar
rakna ut vad det skulle ha blivit pd 24 timmar; 1 liter
pa 8 timmar = 3 liter pa 24 timmar

Serum urea Hogsta vérdet de forsta 24 timmarna i mmol/l

Leukocyter Mest patologiska virdet (hogsta podng) under de
forsta 24 timmarna

Serum kalium Mest patologiska vérdet (hogsta podng) under de
forsta 24 timmarna i mmol/l
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Serum natrium

Serum bikarbonat
Serum bilirubin
Glasgow coma scale
Intagningsorsak
Akut kirurgi
Planerad kirurgi

Medicinsk

AIDS

Blodmalignitet

Metastaserande cancer

Mest patologiska virdet (hogsta podng) under de
forsta 24 timmarna i mmol/l

Lagsta viardet under forsta 24 timmarna i mmol/l
Hogsta virdet under forsta 24 timmarna i pmol/l
Lagsta virdet; ar patienten sederad skall estimerade

virden for GCS fore sedering anges.

Uppsatt for operation mindre dn 24 timmar innan op.
Uppsatt for operation minst 24 timmar i forvag.
Ej opererad senaste veckan fore IVA intagningen

Ja, om HIV-positiv med klinska komplikationer
sasom PCP, Kaposi’s sarcom, lymfom, TBC eller
toxoplasma infektion

Ja, om lymfom, akut leukemi eller multipelt myelom

Ja, om visade metastaser med kirurgi, CT eller ndgon
annan metod

SAPS II liknar APACHE 11, bada systemen bygger pd de sdmsta virdena under 24 timmar.
Jamfort med APACHE II ér det bara 4 fysiologiska variabler som tillkommer, stand.
bikarbonat, urea, urinvolym samt bilirubin och fragorna: forekommer AIDS, metastaserande

cancer eller blodmalignitet.

Detta &r en forkortad svensk dversittning av Le Gall’s orginalartikel i JAMA 1993.

Orginalartikel:

Le Gall JR, Lemeshow S, Saulnier F. A new Simplified Acute Physiology Score (SAPS II)
Based on a European/North American multicenter study. JAMA (1993) 270:2957-2963
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