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Vikt och längd på IVA-patient för vårdtyp IVA, BIVA och 
TIVA  

Definition - Vikt 
Vikt definieras som uppmätt eller av patient eller nära anhörig uppgiven känd vikt, se nedan. 
Anges i kg med en decimal oavsett ålder (även för små barn) 

Rekommendation - Vikt 
Vikt är en i SIR frivillig parameter där dock vikt vid ankomst till IVA rekommenderas som 
viktigaste viktparameter som bör eftersträvas på alla patienter med med någon typ av 
intensivvårdstillfälle. 

Vikter att kunna registrera 

Vikt före aktuellt insjuknande, Pre_IVA_vikt 
• I första hand används elektivt i sjukvården dokumenterad vikt i nära 

anslutning till intensivvårdstillfället, t ex vid mottagningsbesök eller vid 
inskrivning på vårdavdelning. 

• I andra hand används av patienten uppgiven ”aktuell normal vikt”. 
• I tredje hand används av nära anhörig uppgiven ”aktuell normal vikt”. 
• Registreras som kg med en decimal. 

Vikt vid ankomst till IVA, Ank_IVA_vikt 
• Första på IVA registrerade eller på annan plats i omedelbar anslutning till 

IVA-intagning (t ex akutmottagning) uppmätta vikt 
• Registreras som kg med en decimal. 

Daglig vikt på IVA, Dagl_IVA_vikt 
• Daglig vikt uppmätt på IVA. 
• Registreras som kg med en decimal. 
• Registreras med tidpunkt ååååmmdd 
• Vikt uppmätt mellan 07.00-06.59 kan noteras tillhörande dygnet. Om flera 

vikter förekommer anges vikt under förmiddagen det dygn som avses. 
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Vikt vid utskrivning från IVA, Ut_IVA_vikt 
• Sista på IVA registrerade uppmätta vikt. 
• Endast vikt uppmätt inom 24 timmar före utskrivningen får anges. 
• Registreras som kg med en decimal. 

Definition - Längd 
Längd definieras som på IVA uppmätt eller i pass eller annan ID-handling angiven längd eller 
av patienten eller nära anhörig uppgiven känd längd. Anges i meter med två decimaler. 

Rekommendation - Längd 
Längd är en i SIR frivillig parameter som dock bör eftersträvas ihop med vikt enligt ovan som 
grund för t ex BMI-beräkning. BMI är en faktor av potentiell betydelse att följa upp för t ex 
organdysfunktion, åtgärder, vårdtid, komplikationer och vårdresultat av intensivvård. 
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