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Svenska Intensivvardsregistret (SIR) — arsberattelse 2010

Under 2010 inledde SIR sitt 10:e verksamhetsar! Ett naturligt fokus under det gangna aret har
varit att planera framat mot tonaren — vad ska vi uppna pa 3-5 ars sikt? For att besvara denna
fraga samlades SIR:s styrelse och arbetsgrupper pa ett Framtidsseminarium tillsammans med
inbjudna fran SFAIs styrelse, Sveriges Kommuner och Landsting, Socialdepartementets
arbetsgrupp for éversyn av de nationella kvalitetsregistren samt Boston Consulting Group
(som nyligen genomfort en fristaende analys av kvalitetsregistren). Savél Svenska
Intensivvardssallskapet som Svenska Lakarsallskapet var inbjudna men deltog inte.

Vi identifierade behovet av att 6ka mervardet av SIR for vara medlemmar som helt centralt.
Mervérde bl. a i form av en mer effektiv aterkoppling av data, ett handfast stod i kontakt med
IT-leverantorer samt hembesdk med utbildningsmaterial riktat for att 6ka kunskapen om hur
SIR kan anvandas for att utveckla intensivvarden pa det lokala planet. En 6nskan om att
utveckla den registerbaserade forskningen framférdes ocksa fran manga hall.

Hittills har arbetet i SIR huvudsakligen skett halvideellt och med ett stort engagemang. Detta
arbetssatt dr i langden ohallbart mot bakgrund av de behov som vi identifierat. Darfor har vi
under aret okat tjansteutrymmet till motsvarande tre heltidstjanster och fr. o m 2011 besatt
dessa med fem personer. Darmed arbetar nu under 2011 atta personer fér SIR med
tjanstgoringsgrader som varierar fran 10 % till 50 %. Detaljer finns redovisade pa SIR:s
hemsida. Jag tror att vi darmed borjat rusta oss for att pa ett fullgott sétt ta oss an de uppgifter
som vi identifierat.

Att skapa goda former for samverkan med SFAI och Svenska Intensivvardssallskapet (SIS)
har fortsatt att vara ett prioriterat arbetsomrade. Under verksamhetsaret har vi uppnatt detta
visavi SFAI genom regelbundna formella och informella kontakter relaterade till
framtidsfragor och SIR:s engagemang i SFAI-veckan 2011. Med SIS har det varit svarare att
skapa en stabil och kontinuerlig form for samverkan. En sadan samverkan skulle gagna SIR
saval som SIS, men framfor allt skull den vara till nytta for svensk intensivvard. Vad vore mer
naturligt &n att utnyttja det faktum att SIS samlar intensivvardsintresserade varje host? Da
skulle vi kunna diskutera utvecklingen av svensk intensivvard och aktuella trender sasom de
speglas i SIR:s data. Jag tror att detta kan bli ett positivt resultat av den konstruktiva dialog
som vi fort under hosten.

Datainspektionen har efter en omfattande tillsyn kritiserat personuppgiftshanteringen i fem
kvalitetsregister. Aven om SIR inte omfattades av tillsynen har vi analyserat rapporten i detalj
och vidtagit atgarder avseende bl. a kravet pa stark autentisering i samband med
datakommunikation dver 6ppet nat. Mer information avseende detta finns pa SIR:s hemsida
under rubriken ’SIR och datajuridiken’. Det dr troligt att SKLL kommer verka for en 6versyn
av lagstiftningen inom omradet. Inte avseende kravet pa séker hantering av personuppgifter
utan for att bereda mojlighet att anvénda kvalitetsregister som beslutsstod 6ver
vardgivargranser, en mojlighet som inte medges av dagens lagstiftning.
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Under 2011 fyller SIR 10 ar och detta firar vi med ett jubileumssymposium pa Var Gard,
Saltsjcbaden i mars samt en Jubileumssession under SFAI-veckan i Kalmar, da ocksa temat
for en av hogtidsforelasningarna kommer anknyta till registerforskning inom intensivvard.
Val mott vid bada dessa tillfallen!

Forutom de ovan namnda aktiviteterna har vi skrivit nya riktlinjer, reviderat gamla riktlinjer,
samlat och analyserat data till Oppna Jamforelser 2010, utvecklat en ny utdataportal, redovisat
och diskuterat SIR data pa moéten och i skrift, och arbetat med mycket annat som redovisas i
arbetsgruppernas rapporter. Om Du ocksa vill delta i detta arbete ar Du valkommen att hora
av Dig!

FoU-aktiviteter

1. Var Gard — kurs om intensivvardsregistrering 2010-03-18--19.

o 2010-03-16--18 internt arbetsmote infor kursen

o SIR:s arliga fortbildningskurs hélls for forsta gangen pa Var Gard i Saltsjobaden.

o Reflektioner kring datid, nutid & framtid inledde kursen, foljt av en diskussion hur
olika aktorers (Landsting — IT — Verksamheten — Leveranttrer — SIR) villkor &r, samt
beskrivning av det aktuella och forvantade forandringsarbetet av SIR:s
komplikationer, diagnoser och atgéarder. Den arligen aterkommande programpunkten
om registreringsproblem och tillampning (mentometrar) hélls i sedvanlig god stil.
Gruppdiskussioner holls kring olika teman - Vardtyngd Sverige (VTS), Vardbegéran,
Livskvalitetsuppfoljning, SOFA, Hur etablerar vi och underhaller ett kvalitetsarbete
pa IVA kring antibiotikaanvandning och infektionspanoramat samt Ny i SIR! Att
komma igang. Utbildningsdagarna avslutades med glimtar fran framtiden och
aterkoppling fran grupparbeten.

o SIR:s arsmote holls 2010-03-19.

2. Under 2010 har samarbetet fortsatt med Donationsradet.

o Samverkansavtalet med Donationsradet fortsatte under 2010.

o ”Letter to the Editor” till Acta Anaesthesiologica med titeln A continuous and
nationwide open audit of potential and actual organ donors in Sweden” publicerades
under februari 2010.

o Nationellt DAS mote 2010-01-18, Valje. Thomas Nolin presenterar Nationell
uppfoljning av avlidna pa IVA med hjélp av utdataportalen.

3. Styrelse-/arbetsmoten, har skett enligt nedan:

2010-01-14—15 (Kalmar) Installt.

2010-02-18—19 (Kalmar)

2010-03-16—19 (Saltsjobaden)

2010-05-27—28 (Kalmar)

2010-09-20—22 (Halmstad)

2010-11-15—17 (Sigtuna)

o 2010-12-09—10 (Kalmar).

SIR:s arliga mote med programleverantorer var i Danderyd 2010-04-15--16.
Ett fortsatt omfattande arbete med revidering av alla riktlinjer har gjorts under 2010
som svar pa synpunkter fran medlemmar och SIR:s arbetsgrupper.
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6. Datalagerarbete i Kalmar
2010-01-12—13
2010-12-08.

7. ”Hembesok” - Traff med klinikledning och personal for information om SIR och
starthjélp.

o Caroline Mardh & Thomas Nolin 2010-08-30: Gavle
o Caroline Mardh & Thomas Nolin 2010-10-06: Halmstad
o Goran Karlstrom 2010-02-04--05: Vésternorrland

8. Christina Agvald-Ohman fick sitt arbete med att minska frekvensen vardrelaterade
infektioner publicerat i Lakartidningen 2010 nr 1-2 »Skjut pa« och »dra« metod for att
minska vardrelaterade infektioner pa IVA. Pilotprojekt med aktiv uppfoljning.

9. NIVA-klubben 2010. Arbetsmote i samband med kursen i Saltsjébaden och NIVA-
klubben i Umea i oktober.

10. BIVA 2010. Arbetsmote i samband med kursen i Saltsjdbaden och i Goteborg i december.

11. TIVA-natverket, som samlas och arbetar med benchmarking 2 ganger arligen, har
paborjat en 6versyn av SIR:s riktlinje for registrering av Thoraxintensivvard och SIR:s
riktlinje for registrering av vissa negativa handelser & komplikationer inom intensivvard.

12. 23" Annual Congress, Barcelona, ESICM, 9-13 October 2010. SIR-data presenterades i
olika sammanhang:

o Goran Karlstrom deltog | symposiet om The chronic ICU patient” med foredraget
“"How long ICU stay to say “chronic”.

o Goran Karlstrom pratade for i pro/con diskussionen We should deliver individual
ICU performance data to the public.

o Thomas Nolin redovisade A continuous and nationwide open audit of the deceased
donation process in Swedish ICU'’s.

o Johan Berkius presenterade sin poster Health related quality of life in COPD patients
followed 24 months after ICU care.

13. Arsrapporten 2009.

o  Mortalitetsuppfoljning i SPAR infor arsrapporten gjordes 2010-03-24.

o Arsrapporten for 2009 skrevs under veckorna 16-21 av Thomas Nolin, Sten Walther,
Goran Karlstrém, Caroline Mardh och Folke Sj6berg.

o Arsrapporten gick till medlemmarna for synpunkter 2010-05-19.

o Arsrapporten publicerades pa SIR:s hemsida 2010-05-25.

14. FoU-ansokningar under 2010:

o Ulrika Petersson & Dariusz Sobiecki. Intensivvardspatienter ur genusperspektiv. En
retrospektiv registerstudie grundat pa data fran Svensk Intensivvardsregister.
o Folke Sjoberg. Komorbiditetens betydelse vid intensivvard och sarskilt vid sepsis,
svar sepsis och septisk shock.
o Max Bell Intensivvardsoutcome efter sepsis
15. S0S:s kvalitetsregisterkonferens, Orebro, 2010-10-12--13.
Bevakades av Susanne Wickberg Per Hederstrom.

16. | den femte rapporten med 6ppna jamforelser av hélso- och sjukvardens kvalitet och
effektivitet som Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Landsting gemensamt
publicerade november 2010 har SIR, liksom aret innan, bidragit med 3 kvalitets-
indikatorer: 1) Riskjusterad mortalitet efter vard pa IVA, 2) Utskrivning nattetid fran
intensivvardsavdelning och 3) Oplanerade aterinskrivningar till IVA.
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17. Ett gemensamt arbete mellan Sverige, Finland och Norge kring ”’Scandinavian Intensive
Care 2006 survey” har resulterat i publikationen Variations in the length of stay of
intensive care unit nonsurvivors in three Scandinavian countries i Crit Care 2010 med
Kristians Strand som huvudforfattare.

18. SFAIl-veckan, Halmstad, 2010-09-24
SIR deltog i symposiet Medicin, Juridik och Etik och vi har medverkat och administrerat
en webbenkat under varen, vars syfte var att se om och hur SFALI:s riktlinjer anvands i
processen kring begransad behandlingsstrategi inom svensk intensivvard.

19. SFATI’s intensivvardskurs, Sigtuna 2010-11-17-19.

o  Goran Karlstrém, Patrik Rossi & Thomas Nolin hade en gemensam kort presentation
av aktuell utveckling inom SIR under féreningsangelédgenheter. SIS och SIR
gemensamma fragor belystes och arligt radslag om svensk intensivvard diskuterades,
liksom intermediarvard och avslutningsvis medicinsk kvalitetsrevision.

Kontinuerligt utvecklingsarbete

En omfattande revision av alla riktlinjer har skett under aret. SIR:s arsrapport véckte inte sa
mycket reaktioner fran omvarlden. Ett omfattande och néara samarbete mellan FoU /1T /
Otimo Data AB har &gt rum kring utvecklingen av det nya datalagret.

IT-aktiviteter

SIR:s IT-grupp har under hela aret arbetat integrerat med 6vrig verksamhet. Foljande
huvuduppgifter har dominerat:

Mycket tid har lagts pa arbetet med direkt medlemsstdd och support kring registrering,
valideringsprogram, inrapportering och dataaterkoppling.

Tata kontakter och arbetsinsatser tillsammans med SIR dataleverantdr som administrerar och
underhaller SIR:s databaser, webbmoduler och utdataportal

Arsrapport 2009. Att producera arsrapport for SIR ar en omfattande process som kréver
forberedelse, koncentration och saval teknisk som estetisk kompetens. En arbetsgrupp med
personer fran bade FoU och IT arbetade under nagra gemensamma dagar med att
sammanstéalla arsapporten bade i en analyserande och en mer detaljerad del. Liknande
arbetsinsats har lagts pa att ta fram data till SIR:s indikatorer for SKL:s Oppna Jamforelser

Manga arbetstimmar under aret har lagts pa att vidareutveckla det nya datalager som bygger
pa den nya registreringsstandarden XML5.1. Bade praktiskt arbete med utveckling av
databasen, datainldsning samt dokumentation.

Under 2010 fortsatte arbetet med en ny utdataportal som tar till vara de fordelar som finns
med SIRXML5.1. Arbete har lagts pa att planera och arbeta med utdata ihop med FoU-
gruppen. Malet &r att under 2011 kunna 6ppna denna nya Portal.
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En ny version av valideringsprogrammet har skapats och distribuerats infor 2011 ars
justeringar av riktlinjer.

IT-mote holls i Stockholm i Svenska l&karséllskapet lokaler med syfte att skapa en god dialog
med bade systemleverantorer och IT-landstings.

SIR har under aret foljt utvecklingen fran Datainspektionen och SKL om hur datajuridiken
och dess krav pa dkad sakerhet har utvecklats under aret. SIR paborjade under slutet av aret
arbetet med att infora séker autentisering via SITHS-kort for inmatning via vara
webbmoduler. Detta arbete planeras bli slutfort senast 31 mars 2011.

Webbmodulerna for Vardbegéaran och Postlva-uppféljning justerades infor 2011.

SIR har fortsatt sitt samarbete med Donationsradet med databearbetning for uppfoljning av
avlidna pa IVA.

Under 2010 har SIR mikros inrapporteringsprogram omarbetats for att fungera smidigare for
anvandaren och inte minns fa en plats i SIR:s fortsatta utveckling. En viktig nyhet &r att det nu
finns en webbmodul med vars hjalp alla medarbetare inom SIR-mikro kan fa insikt i
dversattningsproblematiken. Omkring arsskiftet 2010/2011 kommer det nya systemet att
slutprovas i Linkdping, Falun, Malmé och Stockholm. Darefter tar vi nésta steg i att forsoka
utvidga kretsen genom att kontakta dvriga lab som vi tidigare haft kontakt med. Manuellt
framtagna rapporter har under aret presenterats saval vid MEDINFO 2010 i Kapstaden som
vid ESCAIDE i Lissabon. Rutinméssiga rapporter i nagon form beraknas borja levereras
under varen 2011.

SIR-IVAStrama 2010

Arbetsgruppen IVA-Strama har varit verksam sedan 2000, de senaste 5 aren under namnet
SIR-1VAStrama. Under dessa drygt 10 ar har fokus varit att sammanstélla data avseende
antibiotikaanvandning, resistenslage och infektionskontroll inom intensivvarden. En viktig
uppgift pa senare ar har varit att skapa importrutiner for personnummerbaserade
mikrobiologiska data. En sadan import skulle saval ersatta tidigare genererade
sammanstéllningar, som skapa farskt underlag for att beddma betydelsen av
antibiotikaresistens inom intensivvarden.

En viktig del i detta mddosamma arbete har varit att skapa en gemensam terminologi. Detta
arbete har till del drivits gemensamt med Avdelningen for medicinsk informatik pa Linkdping
Universitet under ledning av professor Hans Ahlfeldt, som tyvarr hastigt avled under ret.
Terminologiarbetet har delvis kunnat accelereras med hjalp av en webbapplikation som
identifierar odversatta termer och tillater en omedelbar 6versattning i anslutning till import av
nya data.

Breddinforandet av en webbservice for en sadan import av mikrobiologiska data har fortsatt
under 2010. Vi har konstruerat ett program vilket laser personnummer i laboratoriesystemen
och kontrollerar om matchande IVA-tillfalle finns. Relevanta mikrobiologiska data 6verfors
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sedan pa ett sakert satt via en webb-tjanst. De personnummerbaserade mikrobiologiska
uppgifterna matchas med data fran SIR:s komplikationsregister. Vi kan nu t.ex. redovisa
mortalitet vid samhélls- och sjukhusforvarvad, sepsis, ventilatorassocierad pneumoni (VAP)
vid olika etiologiska agens och antibiotikaresistens. Vi kan ocksa analysera precisionen i
aktuella rekommendationer och riktlinjer for antibiotikabehandling, ett tema som
presenterades i samarbete med avdelningen for medicinsk informatik vid Medinfo 2010 i
Cape Town, sept. 2010 och ESCAIDE i Lissabon, nov 2010.

Professor Hans Ahlfeldt var ocksa drivande i DebuglT, ett projekt inom EU:s 7:e
ramprogram. Detta projekt, dar SIR och SIR-1VVAStrama under 2010 bl. a bidragit med
avidentifierade data, har som syfte att automatiskt identifiera information som ar relevant for
infektionsbehandling och uppfdljning av antibiotikaresistens. DebuglT fortsétter under 2011,
mojligen delvis i samarbete med ECDC, den europeiska smittskyddsorganisationen.

Under 2010 har SIR-IVAStramas hemsida med sokbar antibiotikaférbrukning for enskild IVA
sjosatts efter ett intensivt forberedelsearbete. Resultatet avseende infektioner pa IVA i Norden
jmf med Medelhavslanderna fran EPIC Il punktprevalens studie redovisades pa
intensivvardsmotet ISICEM i Bryssel, mars 2010. Arbetsgruppen har presenterat data
avseende tio ars antibiotikaforbrukning pa svenska IVA pa ECCMID i Wien, april 2010.
Samma information har aterkopplats i samband med tva symposier pa SFAIs
intensivvardsmote i Halmstad, september 2010. Arbetsgruppen har ocksa deltagit i analys och
presentation av data fran EPIC Il studien avseende betydelsen av IVA infektion med MRSA.

Med dessa ord vill vi havda att SIR &r en vital 10-aring som med tillforsikt ser fram emot
kommande ar.

Sten Walther, Ordfdrande

Goran Karlstrom, Exekutivt ansvarig

Folke Sjoberg, FoU-ansvarig

Caroline Mardh, IT-ansvarig

Hakan Hanberger, IVA-STRAMA-ansvarig
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